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Prologo

La educacion contemporanea enfrenta una paradoja.
Mientras se demandan estandares cada vez mas elevados de
calidad, también se exige que las instituciones educativas
respondan a la diversidad, a los cambios sociales y a la
irrupcion constante de nuevas tecnologias. De ahi que,
hablar de calidad educativa no puede reducirse a un simple
indicador de eficiencia o a la consecucion de logros
académicos medibles, sino que exige una vision amplia y
humanista que contemple el acceso equitativo, la inclusion
social, la innovacidon pedagogica y la formacion permanente
de quienes hacen posible el proceso educativo, los docentes.

El libro Hacia una Educacion de Calidad: Formacion
Continua, Inclusion y Flexibilidad Curricular ofrece un aporte

significativo al debate sobre cdmo construir una educacion
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mas justa, integral y sostenible en el tiempo. Su propuesta
invita a comprender la calidad educativa no como una meta
estdtica, sino como un proceso dindmico, en el que
intervienen multiples dimensiones: la accesibilidad, la
pertinencia, la equidad, la innovacién y, sobre todo, la
capacidad de transformacion de los actores implicados.

Desde esta perspectiva, los capitulos que conforman
esta obra despliegan un recorrido por tematicas centrales
que iluminan los retos y posibilidades de los sistemas
educativos actuales. En el primer capitulo, se aborda la
accesibilidad fisica y curricular como condiciones esenciales
para garantizar que la educacion llegue efectivamente a
todos. No se trata uUnicamente de eliminar barreras
arquitectonicas o materiales, sino de transformar las
practicas pedagdgicas y los disenos curriculares para que los
estudiantes, en toda su diversidad, encuentren un espacio de
aprendizaje significativo. Esta reflexion nos recuerda que la
equidad comienza desde el momento mismo en que un
estudiante logra ingresar, permanecer y progresar en el

sistema educativo.
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El segundo capitulo nos conduce a un analisis comparativo
entre contextos rurales y urbanos, mostrando cémo las
desigualdades territoriales exigen estrategias diferenciadas.
La flexibilizacion curricular se plantea aqui como un
mecanismo que permite responder a las realidades locales,
sin sacrificar la calidad ni la pertinencia educativa. Este
capitulo invita a repensar el curriculo no como un esquema
rigido, sino como una herramienta adaptable, capaz de
dialogar con las condiciones sociales, economicas Yy
culturales en las que se desarrolla la vida escolar.

El tercer capitulo se centra en la didictica inclusiva y en
su impacto directo en la trayectoria de aprendizaje de
estudiantes con discapacidad. En este punto, la obra enfatiza
la importancia de disefiar ambientes de aprendizaje que
reconozcan y valoren la singularidad de cada estudiante. La
diddactica inclusiva se presenta no como un conjunto de
técnicas aisladas, sino como una filosofia educativa que
promueve la equidad y la justicia, al tiempo que enriquece la

experiencia formativa de todos los estudiantes. Este capitulo
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recuerda que el aula inclusiva no es tinicamente un derecho
para algunos, sino una oportunidad para todos.

Finalmente, el cuarto capitulo explora la metodologia
de la clase invertida y su potencial transformador en la
participacion estudiantil. Este enfoque pedagodgico, que
reconfigura los tiempos y espacios de aprendizaje, se
convierte en una herramienta poderosa para fomentar la
autonomia, el pensamiento critico y la colaboracion. Al
colocar al estudiante en el centro del proceso formativo, la
clase invertida abre nuevas posibilidades para que la
educacion se viva como un proceso activo y creativo, en
lugar de una mera transmision de informacion.

Mas alld de la presentacion de estas tematicas, el valor
de esta obra reside en su capacidad para articular conceptos
y practicas que, a menudo, se abordan de manera
fragmentada. La formacion continua, la inclusion y la
flexibilidad curricular no son componentes aislados, sino
ejes interdependientes que, al integrarse, generan
condiciones reales para una educacion de calidad. Una

escuela que promueve la formacion continua de sus docentes
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esta mejor preparada para innovar y adaptarse; una
institucion que adopta la inclusion como principio
transversal logra que la calidad sea verdaderamente
equitativa; y un sistema que asume la flexibilidad curricular
abre las puertas a un aprendizaje contextualizado y
significativo.

El lector encontrard en estas paginas no solo un
diagnostico de los desafios actuales, sino también propuestas
concretas que invitan a la accion. La reflexion aqui planteada
se dirige tanto a investigadores como a docentes en ejercicio,
directivos escolares, responsables de politicas educativas y
estudiantes de formacion docente. Cada capitulo constituye
un espacio de diadlogo entre la teoria y la practica, entre el
analisis critico y la busqueda de soluciones viables, siempre
con el horizonte de construir una educacion que responda a
las necesidades del presente y se proyecte hacia el futuro.

En sintesis, Hacia una Educacion de Calidad: Formacion
Continua, Inclusion y Flexibilidad Curricular es mas que un
libro: es una invitacion a repensar los cimientos mismos de

la educacion. Nos recuerda que la calidad no es un privilegio
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de unos pocos, sino un derecho de todos; que la inclusiéon no
es una opcion, sino una condicion de justicia; y que la
flexibilidad no es debilidad, sino la fortaleza que permite a
la escuela dialogar con la realidad cambiante del mundo.
Este prologo, por tanto, no pretende cerrar, sino abrir el
camino hacia una lectura reflexiva y comprometida, que
inspire a seguir construyendo espacios educativos mas
humanos, mdas equitativos y, en definitiva, mas

transformadores.

Los autores



Introduccion

La educacidn, en todas sus dimensiones, constituye el pilar
fundamental para el desarrollo humano, social y economico
de los pueblos. En ella se forjan las bases del pensamiento
critico, la convivencia democratica, la innovacion y la
equidad social. No obstante, alcanzar una educacion de
calidad contintia siendo un reto global, especialmente en
contextos donde persisten desigualdades estructurales,
barreras de acceso, modelos pedagdgicos rigidos y una
limitada atencion a la diversidad cultural y social. Este libro
surge como respuesta a esa necesidad de reflexion y accidn,
proponiendo un analisis integral sobre tres ejes que se
consideran hoy insustituibles en la transformacion
educativa: la formacion continua del profesorado, la

inclusion educativa y la flexibilidad curricular.
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La nocion de calidad educativa ha sido objeto de multiples
debates a lo largo de las ultimas décadas. Mientras que
algunos enfoques la asocian casi exclusivamente a resultados
académicos medibles en pruebas estandarizadas, otros han
insistido en ampliar la mirada hacia criterios como la
equidad, la pertinencia cultural y la capacidad de los
sistemas educativos para garantizar aprendizajes
significativos y sostenibles en todos los estudiantes. La
calidad, en este sentido, no puede desligarse de la inclusion,
entendida como el compromiso ético y pedagogico de
remover todas aquellas barreras —fisicas, culturales, sociales
o curriculares— que limitan la participacion y el aprendizaje.
Tampoco puede concebirse sin la flexibilidad, condiciéon
indispensable para que el curriculo, las metodologias y los
enfoques didacticos se adapten a la diversidad de contextos
y trayectorias escolares.

La formacion continua del profesorado se erige, en este
marco, como un eje transversal que articula el conjunto de
transformaciones necesarias. No es posible avanzar hacia

una educacion de calidad si no se reconoce que los docentes
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son agentes de cambio y, al mismo tiempo, sujetos de
aprendizaje permanente. Su actualizacion pedagogica, el
fortalecimiento de sus competencias profesionales y la
apertura a la innovacion constituyen el motor que impulsa la
inclusion y la flexibilidad. Una docencia empoderada, con
oportunidades reales de desarrollo profesional, es garantia
de una educacion que no solo transmite conocimientos, sino
que transforma vidas y comunidades.

El libro Hacia una Educacion de Calidad: Formacién
Continua, Inclusion y Flexibilidad Curricular se organiza en
cuatro capitulos que, en conjunto, ofrecen un panorama
integral y complementario de estos ejes. E1 Capitulo I plantea
la accesibilidad fisica y curricular como condiciones
esenciales para garantizar que la calidad educativa no sea un
ideal abstracto, sino una realidad palpable en las aulas.
Aborda la necesidad de crear entornos escolares accesibles
desde el punto de vista arquitectonico, tecnoldgico vy
pedagogico, subrayando que el derecho a la educacion se
concreta en la posibilidad de ingresar, permanecer, aprender

y egresar en igualdad de condiciones.
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El Capitulo II propone un analisis comparativo entre
contextos rurales y urbanos, mostrando cémo las
desigualdades territoriales exigen respuestas diferenciadas.
La flexibilizacién curricular aparece aqui como una
estrategia que permite reconocer las particularidades de
cada entorno y responder a ellas sin sacrificar la calidad ni la
pertinencia. Este capitulo invita a repensar el curriculo no
como un documento rigido, sino como un instrumento vivo
y dinamico, capaz de dialogar con la realidad local y, al
mismo tiempo, con los desafios globales de la educacion.

El Capitulo III se centra en la didactica inclusiva y en su
impacto directo en la trayectoria de aprendizaje de
estudiantes con discapacidad. La inclusion no se presenta
como una adaptacién marginal o una medida remedial, sino
como un principio que redefine la ensefianza y el aprendizaje
en su conjunto. Disenar ambientes de aprendizaje inclusivos
supone reconocer la singularidad de cada estudiante, ofrecer
apoyos diversificados y promover practicas pedagogicas que

potencien la participacion de todos. La diddctica inclusiva se
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presenta, asi como una filosofia educativa orientada a la
equidad y a la justicia social.

Finalmente, el Capitulo IV aborda la clase invertida
como una estrategia pedagogica innovadora que fortalece la
participacion estudiantil y resignifica el rol del docente. Al
trasladar la transmision de contenidos a espacios fuera del
aula y reservar el tiempo presencial para la interaccion, el
debate y la resolucion de problemas, este enfoque fomenta la
autonomia, la colaboracion y el pensamiento critico. El
capitulo analiza las posibilidades y desafios de esta
metodologia, asi como su contribucion a un modelo
educativo mas flexible y centrado en el estudiante.

Mas alla del abordaje especifico de cada capitulo, el
valor de esta obra reside en su capacidad de integrar
dimensiones que suelen tratarse de manera fragmentada. La
formacién continua, la inclusion y la flexibilidad curricular
no son componentes aislados, sino ejes que, en su
interdependencia, abren caminos hacia una educacion
transformadora. Una escuela que promueve la actualizacion

constante de sus docentes esta mejor preparada para
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innovar; una institucion que asume la inclusion como
principio rector asegura que la calidad educativa sea
equitativa; y un sistema que incorpora la flexibilidad
curricular esta en mejores condiciones de responder a un
mundo en constante cambio.

En suma, este libro no pretende ofrecer recetas tnicas,
sino abrir un espacio de didlogo académico y pedagogico
que inspire a docentes, investigadores, gestores educativos y
responsables de politicas publicas a repensar los
fundamentos de la educacion. La calidad educativa,
entendida desde esta perspectiva, solo puede alcanzarse
cuando se reconoce la diversidad como riqueza, se garantiza
la formacion continua como motor de innovacion y se asume
la flexibilidad como una condicion de justicia pedagogica y

social.

Los autores



CAPITULO
ACCESIBILIDAD FiSICA Y CURRICULAR: DOS
CONDICIONES ESENCIALES PARA UNA
EDUCACION DE CALIDAD

1.1 Introduccion

La educacioén es un tema de alta relevancia en la esfera social,
esto partiendo principalmente de que la educacion refiere a
un fenomeno social, el cual se ve influenciado de manera
directa por los cambios en la sociedad. Un tema de estudio
que atane interés y es necesario estudiarlo, analizarlo y
divulgarlo en la esfera social, educativa e investigativa
corresponde a la accesibilidad educativa como un aspecto
esencial en la consecucion y desarrollo de la inclusion
educativa.

Desde la década de los 90’s la ONU y otros organismos
mundiales han promovido la educacion inclusiva, esto
mediante una serie de convenciones, conferencias y

documentos que abogan y exhortan a las naciones a
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direccionar recursos en pro de promover el acceso a la
educacion a todas las personas. Un ejemplo de esto es la
Declaracion de Salamanca de 1994 en donde ya se
manifestaba la necesidad de que los estados realicen politicas
y distribuyan recursos econdmicos a fin de estructurar y
mejorar la educacion, pensando en las necesidades,
capacidades y diferencias que cada persona posee, con
énfasis en los sujetos con necesidades especiales, es decir esta
declaracion ya plantea un enfoque educativo integrador
(UNESCO, 1994).

De igual forma la ONU (2023) determina que la
educacion es una prioridad de los estados, por ende es
menester distribuir recursos a fin de permitir el acceso de
mas personas al sistema educativo, el cual debe garantizar
su formacion académica y de la personalidad. De igual
forma, parte de los objetivos de desarrollo sostenible, plantea
necesario la mejora de la infraestructura fisica y tecnoldgica,
asi como de crear espacios para la formacién docente, esto
ultimo es clave debido a que los docentes son quienes estan

en contacto con los estudiantes dia a dia guiando y
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orientando al estudiantado a la consecucion de sus metas
académicas.

Por ende, dentro del contexto de una educacidon
inclusiva se manifiesta que corresponde a la adaptacion de
los procesos de ensenanza y aprendizaje, ofrecer apoyo y
guia acorde a las necesidades especificas, facilitar el
aprendizaje de habilidades necesarias para el desarrollo
social y de la personalidad; todo esto en el margen de una
educacion de calidad, gratuidad, igualitaria y que facilite el
acceso a esta dentro del entorno en el cual las personas se
desenvuelvan de manera libre y sin ser excluidos o
discriminados por sus caracteristicas.

Dentro del ambito de la educacion inclusiva se plantea
que los docentes son los agentes que se encargan de apoyar
y fortalecer la diversificacion de la educacion en base al
respeto de las individualidades que presenta cada
estudiante, por ende es esencial que los procesos educativos
se presenten con adaptaciones y pensados en los estudiantes;

aspectos como ;A quién se ensefia?, ;Para qué se ensena?,
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;Como se ensefa?, entre otras interrogantes deben ser
efectuadas durante los procesos pedagdgicos respectivos.
De igual forma es preciso comprender que la educacion
inclusiva no solo se enfrasca en la parte cognitiva
(aprendizaje) sino que esta trasciende y direcciona sus
esfuerzos en generar espacios idoneos para que los
estudiantes accedan a la institucion educativa, es decir que
las barreras educativas también corresponden o existen
debido a la falta o inadecuada infraestructura de las
instituciones.

Con los planteamientos efectuados hasta el momento,
es preciso destacar la necesidad de intervenir en el debate a
fin de ampliar la comprension de la accesibilidad educativa.
La presente investigacion de caracter tedrico, es decir, que,
mediante la aplicacion de procesos hermenéuticos, analisis y
razonamiento; mismos que seran implementados durante la
indagacion de literatura académica a fin de ampliar la
comprension de la educacion inclusiva; por ende, este
trabajo pretende explorar la importancia de la accesibilidad

fisica y curricular, aspectos esenciales que influyen de
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manera significativa en el marco de una educacion de
calidad. De igual forma, se plantea describir las principales
barreras educativas, asi como ahondar en la formacion

profesional docente, la cual es parte clave de la educacion.

1.2 La accesibilidad

1.2.1 Accesibilidad Educativa

Partiendo desde que la educacién es un proceso que se
desarrolla a lo largo de toda la vida de las personas, esta debe
ser de calidad y responder a las necesidades y diferencias de
sus participantes, por ende, el estado en conjunto con los
actores educativos debe abogar e implementar estrategias y
recursos que faciliten el acceso y la eliminacion de las
barreras que imposibilitan que las personas se desarrollen de
manera adecuada y participar en los procesos de ensehanza
y aprendizaje.

Por ende, es preciso efectuarse la siguiente interrogante:
¢A que corresponde el acceso a la educacion? Partiendo
desde su significado etimologico el termino acceso proviene
de la palabra en latin Accessus, que signica ir hacia o acercarse

a; en este sentido la accesibilidad a la educacion refiere a
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facilitar el ingreso, disfrute y goce de los beneficios que
presta el sistema educativo; Aragall (2010) plantea que la
accesibilidad corresponde a un término que esta ligado con
la educacion inclusiva, es decir, que la educacion sea para
todos, independientemente de sus capacidades, diferencias
o caracteristicas sean estas sociales, personales, culturales o
economicas; para el autor el sistema educativo debe prestar
las herramientas necesarias que permitan a las personas
desarrollar el maximo de sus capacidades.

La accesibilidad corresponde a un componente de la
educacion inclusiva, de acuerdo con Grzona (2014) un
conjunto de estrategias y acciones destinadas a destruir o al
menos reducir las barreras u obstaculos que por su condicion
social o personal impiden que las personas puedan acceder
al sistema educativo, participar de los procesos de ensenianza
— aprendizaje de manera activa y en base a sus capacidades.

La ONU (2006) desarrolla la Convencion sobre los derechos
de las personas con discapacidad, destina el articulo 24 para
tratar el tema de la educacidn, — si bien esta solo se enfoca en

personas en situacion de discapacidad — en dicho articulo se
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aboga por la igualdad de oportunidades y una educacion sin
discriminacion. De igual forma, menciona que es necesario
efectuar cambios a nivel de la ensefianza y la infraestructura
de las instituciones educativas, destinadas a garantizar y
asegurar la inclusion en el sistema educativo.

Es necesario aclarar que, darle a la accesibilidad solo
una connotacion direccionada Unicamente a responder y
atender las necesidades de las personas en situacion de
discapacidad es limitarla y desperdiciar su aplicabilidad y
beneficios. Debido a que esta tiene implicaciones a nivel
cognitivo, es decir, que se desarrolla y aborda temas respecto
a los procesos de ensehanza y aprendizaje de todos los
estudiantes no solo de aquellos con dificultades para el
aprendizaje, sino que también se incluyen a estudiantes que
tengan diferencias culturales, idioma y otros aspectos que
puedan impedir un adecuado acceso y comprension de los
contenidos y tematicas a desarrollar. De igual forma la
accesibilidad como se manifestd también tiene

connotaciones de diseno e infraestructura.
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En este sentido, la accesibilidad educativa responde ante las
mejoras al sistema educativo, la implicacion de los actores
educativos (gobernantes, directores, docentes, padres de
familia y estudiantes) en relacion con la practica educativa,
la mejora y adaptacion de los espacios fisicos y los
contenidos educativos, el desarrollo de competencias y
habilidades, la alfabetizacion digital y demas componentes
que forman parte de la educacion.

Cabe recalcar que si bien, las adaptaciones,
implementaciones y ajustes a nivel curricular e
infraestructura no son imprescindibles para la totalidad de
la poblacion educativa, no es menos cierto que estas son
necesarias y deberian ser efectuadas sin importar que el
grupo de beneficiados sea infimo, debido a que en un
contexto inclusivo la educacion debe estar al alcance de
todos y responder a las necesidades educativas esto a fin de
ofrecer el maximo de comodidades, facilidades,
oportunidades y sobre todo el acceso a la educacion.

Esto puede ser apreciado bajo la perspectiva

desarrollada por ECA, European Concept for Accessiblitiy
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Technical Assistance Manual (2003) donde se plantea el
“Desing for all” o Disefio para todos, bajo este enfoque la
educacion busca difundir y primar el respeto y atencion a la
diversidad humana, mediante el fomento de la inclusion,
igualdad, equidad y sobre todo garantizar el acceso a la
educacion.

Por ende, al hablar de accesibilidad se considera
multiples aspectos que configuran el desarrollo humano a
nivel cognitivo, bioldgico, de la personalidad, asi como
factores relacionados con el entorno en el cual se
desenvuelven las personas, en este caso aquellos
relacionados con una educacion de calidad. De esta forma y
siguiendo con la narrativa efectuada hasta el momento es
preciso manifestar que la accesibilidad educativa
corresponde a un conjunto de estrategias implementadas
para asi poseer un disefio universal de la educacion tanto a

nivel de movilidad y desarrollo del aprendizaje.
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1.2.2 Accesibilidad Fisica: La Infraestructura para la

inclusion educativa

Parte de la accesibilidad educativa corresponde al ambito de
infraestructura, es decir las adaptaciones y ajustes que
permitan a las personas movilizarse de un lugar a otro
dentro de la institucion educativa, de acuerdo con la ONU
(2023) la posibilidad de acceso, movilidad y traslado de las
personas dentro del entorno educativo es esencial debido a
que este aspecto fisico responde a la creacion de seguridad y
desarrollo de un ambiente idoneo para el aprendizaje.
Aspectos como la energia eléctrica, el ingreso y salida
de instalaciones como son edificios, banos, cafeterias, areas
recreativas y demads espacios existentes dentro de las
instituciones educativas deben ser disefiadas y pensadas en
aquellas personas que por su condicion o limitaciones se les
dificulta acceder o movilizarse dentro de estos lugares, por
ende es preciso edificar futuras instalaciones y adaptar las ya
existentes, pensado en un disefio universal, el cual aboga por

la diversidad y la inclusion educativa.



HACIA UNA EDUCACION DE CALIDAD: FORMACION CONTINUA, INCLUSION Y FLEXIBILIDAD CURRICULAR
32

En este sentido, la accesibilidad fisica corresponde a un
factor que busca erradicar y eliminar las barreras
arquitectonicas de las instalaciones educativas, mismas que
no permiten una adecuada movilidad de personas que se
trasladan en silla de ruedas, personas ciegas, que poseen una
protesis, enfermedades o cualquier otro factor que impida
una libre movilizacion ya sea de manera temporal o
permanente. Esta perspectiva debe ser vista como una que
atiende y se efecttia pensando en todos los participantes o
integrantes de la comunidad educativa y no solo en las
minorias, es decir que se busca desvincular del colectivo la
connotaciéon de adaptaciones fisicas solo en favor de las
personas en situacion de discapacidad.

De acuerdo con Aragall (2010) el entorno educativo
debe permitir que las personas, independientemente de sus
capacidades, puedan desenvolverse de manera adecuada, es
decir que les facilite su desarrollo como personas. Por ende,
las instalaciones deberan contar y estar disehadas para que
los usuarios, en este caso estudiantes, docentes, padres de

familia y demas miembros de la comunidad educativa,
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efectien sus actividades educativas, laborales y de
representacion de manera autonoma.

Se recuerda que la autonomia para Alvarez (2015) es un
aspecto clave para el desarrollo personal, el cual corresponde
a la capacidad de las personas para tomar decisiones de
manera independiente dentro de su entorno — tanto con su
disposicion de movilidad como a nivel de relaciones
personales — y en relacion con sus preferencias.

Por ende, es indispensable que la infraestructura
institucional permite movilizarse a las personas de manea
adecuada. Aragall (2010) plantea 6 aspectos indispensables
en los cuales el entorno educativo debe ser construido y
basado, estos son:

e Entorno respetuoso: Relacionado con el respeto y
atencion a la diversidad de los miembros de la
comunidad educativa, por ende, la infraestructura debe
garantizar el acceso y movilizacion de los estudiantes
evitando asi que sean marginados o excluidos.

e Entorno seguro: La infraestructura de las instalaciones

no debe representar un riesgo para los estudiantes. Por
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ende, los materiales y la distribucion de estos deben ser
coherentes con el lugar y el tipo servicio que presta. De
esta forma, las gradas, rampas, piso y demas partes del
diseno deben garantizar la movilidad segura y evitar
cualquier accidente.

Entorno saludable: Este factor ofrece una dualidad, en
primer momento aboga por la creacion de entornos en
los cuales no se intensifique, empeore o genere un
riesgo para la salud. El segundo ambito corresponde a
la estimulacién y promocion de un uso saludable de las
instalaciones, en especial evitar el sedentarismo.
Entorno funcional: Refiere a que las instalaciones o
ajustes efectuados cumplan de manera precisa el fin por
el cual fueron disefiados; es decir, si se construye una
rampa para la movilizacion de personas que usan silla
de ruedas para trasportarse, funcionen de forma
adecuada, por ende, las dimensiones, la inclinacion y la
existencia de  soportes laterales  funcionen

adecuadamente.
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e Entorno comprensible: Considera vital que las
instalaciones educativas cuenten con informacion
respecto de la ubicacion de los departamentos,
distribucion de aulas de clase y demas espacios
existentes en la institucion educativa deben ser
coherentes y funcionales a fin de que toda persona
pueda orientarse y acceder sin inconveniente a dichos
espacios. La informacion debe ser comprensible, claray
atender a la diversidad.

e Entorno estatico: Las subestructuras deben ser
atractivas, debido a que esto permite y facilita la
aceptacion de los ajustes y el disefio de la estructura.

En este sentido se puede afirmar que la infraestructura
escolar al responder a las necesidades y los criterios antes
mencionados garantiza el acceso y movilizacion de los
estudiantes. De acuerdo con Sity4 (2010) se debe comprender
que la institucion, los espacios que existen y sobre todo el
salon o aulas son lugares de interaccion social, desarrollo de

la personalidad y lugares de aprendizajes por ende los
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edificios y toda infraestructura debe ser disenada en
consonancia, considerando la diversidad estudiantil.

Por su parte, Cardellino (2022) argumenta que los
disenos de infraestructura y subestructuras educativas
deben estar alineados a los diversos métodos educativos, es
decir que, mediante la distribucion espacial de los elementos
que constituyen las instalaciones de los centros educativos,
deben estar alineados en base a las caracteristicas de la
educacion centrada en el estudiante, enfoque educativo que
permite adaptar y mejorar los procesos de ensenhanza y
aprendizaje.

Una perspectiva mas especifica relacionada con la
accesibilidad fisica corresponde a la vision de Villaescusa-
Alejo (2022) quien argumenta que esta no solo debe centrarse
unicamente y los aspectos de infraestructuras de los espacios
de la institucidn - edificios, pasillos, canchas, zona de juegos,
entro otros espacios de uso comun — en los cuales a fin de
garantizar el acceso y movilidad se construyen rampas, se
instalan barandales, ascensores y demas subestructuras, si

bien necesarias y fundamentales, no es menos cierto que
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existen otro tipo de elementos que deben priorizarse dentro
de una educacion inclusiva de calidad.

El autor resalta la necesidad de adquirir materiales y
recursos educativos, mismos que deben encontrarse
distribuidos en cada una de las aulas o laboratorios que la
institucion posea. Estos recursos incluyen proyectores,
bocinas/audifonos, iluminarias, computadoras con acceso a
internet, instrumentos de laboratorio, entre otros aparatos y
recursos que facilitaran una educacién de calidad, pues
permite que estudiantes que por su condicion
socioeconomica no los disponen en el hogar. Por ende, el que
una institucion educativa posea dichos materiales
educativos facilita la eliminacion de barreras y el acceso a la
educacion a todos los estudiantes.

Parte importante de la accesibilidad fisica refiere al aula
o salon de clases, Peldez-Iglesias (2020) seniala que dentro de
este espacio es donde se desarrollaran actividades sociales,
intelectuales, de retroalimentacién y demds aspectos que
conciernen a la educacién, por ende la ubicacién del

mobiliario, equipos tecnologicos y tradicionales (pizarra,
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blog de notas, entre otros) deben estar ubicados de manera
estratégica y de facil acceso a los estudiantes y docentes.

Respecto al mobiliario deben ser seleccionados en
funcion de la edad y de las caracteristicas fisiologicas de los
estudiantes, de igual forma, los escritorios y pupitres deben
brindar un facil acceso al alumnado. Las sillas deben ser
ergonomicas, lo cual responde al factor salud antes
mencionado; de acuerdo con Orjuela-Abril et al. (2019) los
asientos de este tipo buscan evitar y prevenir el desarrollo de
afecciones o molestias de espalda, las cuales pueden
agravarse en puestos no aptos para estar largos periodos de
tiempo sentados. Tanto, pupitres y sillas deben ser flexibles
y movibles, lo cual beneficia al desarrollo de actividades
grupales y la interaccion entre compafieros.

La ubicacién, como ya se manifesto debera responder y
ser consecuente con los nuevos enfoques educativos (DUA,
aprendizaje personalizado, etc.), las metodologias de
ensenanza, las cuales cada vez requieren de mayor espacio y
que el aula pueda ser reconfigurable en base a los

requerimientos de las actividades educativas a desarrollar. Si
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bien el disefio, adaptacion y ajustes a las instalaciones
existentes puede resultar un gran desafio, es menester tener
presente que la educaciéon demanda cambios, recursos y

tiempo para garantizar el acceso a la educacion inclusiva y

de calidad.

1.3 Accesibilidad Curricular: Adaptacion de la ensefianza

Otro aspecto esencial para fortalecer la accesibilidad
educativa refiere a las adaptaciones, ajustes y modificaciones
efectuadas con la finalidad de acercar los procesos
educativos a la diversidad de estudiantes, especificamente
aquellos relacionados con los procesos de ensehanza y
aprendizaje. Para Diez et al. (2015) el acceso educativo
centrado en el desarrollo cognitivo corresponde a la
capacidad que posee el sistema educativo, la instituciones,
directivos y los docentes para presentar y desarrollar
entornos de aprendizaje en donde se busque la igualdad de
oportunidades mediante la creacion, ajustes y adaptacion de
contenidos, servicios, instrumentos, herramientas y
dispositivos los cuales deben proporcionar el acceso a la

educacion, independientemente de la diversidad estudiantil.
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En este sentido, es importante establecer medidas a fin de
que la informacion y los contenidos educativos sean
accesibles para todos, de acuerdo con Technosite y
Fundacion ONCE (2009) se inspiran la organizacion The Arc
y plantean que las adaptaciones se efectien con la finalidad
de evitar la dependencia de la memorizacion, es decir, que
los estudiantes adquieran herramientas y capacidades que
les permita recordar informacién mediante procesos
hermenéuticos y de razonamiento. Esto se lo efectta
mediante el disefio y presentacion de contenidos a través de
distintos formatos o medios de representacion; este aspecto
favorece en gran medida a los estilos de aprendizaje que
existen en el aula.

Esto ultimo, debe ir de la mano con el vocabulario y la
lectura del alumnado, por este motivo es importante que los
docentes implementen y usen léxico en funcién del nivel
educativo de los receptores, en este caso de los alumnos.
Por otro lado, la organizacion de actividades también resulta
importante, si bien, deben presentar una serie de dificultades

o retos a las habilidades y conocimientos de cada estudiante,
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pero no por eso los docentes plantearan diligencias que sobre
exijan al alumno, hay que recordar que es muy importante el
aspecto emocional en la educacion, debido a que de este
dependera el nivel de implicacion y compromiso en el
proceso de aprendizaje. por este motivo, las actividades,
pruebas o lecciones deberan estar adecuadas y responder a
las habilidades y conocimientos reales del alumno.

Si bien estas observaciones fueron desarrolladas a fin de
que las personas en situacion de discapacidad fueran
incluidas en el sistema educativo mediante la adaptacion de
contenidos, no es menos cierto que estos objetivos también
presentan beneficios para la totalidad de alumnos que
existen en las instituciones educativas, debido a que
tavorecer al desarrollo de competencias y habilidades de
razonamiento, asi como una atencién pertinente a los

diversos estilos de aprendizaje.

1.4 El DUA como enfoque educativo para la inclusion

Uno de los enfoques educativos que beneficia a la inclusion
educativa, especialmente respecto a la accesibilidad

curricular corresponde al Disefio Universal del Aprendizaje,
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de acuerdo con Alba-Pastor (2021) el DUA surge como una
respuesta ante la gran variedad de barreras o impedimentos
producto de una malla curricular, metodologias, contenidos
y materiales inflexibles, los cuales no considera la diversidad
y trata a todos los estudiantes como un solo conjunto sin
diferencias, caracteristicas y necesidades propias.

De igual forma, Alba-Pastor (2012) manifiesta 4
aspectos indispensables en los que el DUA se fundamenta: la
neurociencia, aprendizaje cognitivo, la tecnologia de la
informacion o Tics y la educacion.

Rose y Meyer (2002), creadores del DUA, plantean tres
redes diferenciadas basadas en estudios de neurociencia, las
cuales estan implicadas en el proceso de aprendizaje. Estas
redes convergen con las principales caracteristicas del DUA,
de acuerdo con CAST (2011), estos aspectos permiten
comprender elementos indispensables de la educacion, estas
son:

e Redes de reconocimiento (Primera caracteristica):
refiere al qué de la educacion, este punto comprende la

necesidad de presentar diferentes medios de representacion
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de contenidos e informacion educativa, que se adapten
y atienda a la diversidad - estilos de aprendizaje,
necesidades educativas, caracteristicas individuales,
entre otros aspectos —, esto permitira a los estudiantes
usar los que mayor beneficio les aporte.

e Redes de estratégica (segunda caracteristica):
Corresponde al como del aprendizaje; se centra en las
habilidades, conocimientos y competencias que cada
estudiante posee y en permitirle expresar e
implementar estrategias, recursos en funcion de dichas
capacidades.

e Redes afectivas (tercera caracteristica): Se enfoca en el
porqué del aprendizaje; se enfoca en establecer y
presentar diversas formas de implicacion educativa, las
cuales permiten estimular la curiosidad y mantener a
los alumnos motivados y comprometidos con los
procesos educativos, especialmente el de aprendizaje.

Por ende, el DUA lo que busca es romper las barreras
educativas que imposibilitan a las personas acceder a la

educacion y no solo ser parte del sistema educativo, sino
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garantizar su aprendizaje, esto se efectia mediante procesos
de adaptacion curricular, es necesario comprender que no se
habla de un doble curriculo, sino de uno solo el cual debe
estar disefiado para que todos los estudiantes participen y
desarrollen los mismos temas y contenidos en conjunto con
sus companeros.

1.5 Los objetivos educativos en la accesibilidad curricular

Para la elaboracion del curriculo o la adaptacion de este bajo
la perspectiva del DUA es preciso comprender la
importancia del planteamiento de los objetivos de aprendizaje.
De acuerdo con Elizondo-Carmona (2020) las metas deben
centrarse en los estudiantes y en lo que deben aprender y no
en como demostrarlo o plasmarlo en un examen o prueba.
En este sentido, los objetivos deben priorizar el desarrollo de
habilidades, competencias y conocimientos que beneficien al
desarrollo cognitivo, de igual forma permitir que los
estudiantes demuestren dichos aprendizajes mediante
medios que mejor dominen o beneficien, es decir, que se

prioriza la flexibilidad.
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Un punto clave para la elaboracion de objetivos radica en la
separacion de los medios o métodos de aprendizaje, puesto
que el plantear métodos, técnicas de aprendizaje o medios de
evaluacion limita a los estudiantes a expresarse e
implementar estrategias propias y basadas en sus
habilidades. Por ende, al elaborar objetivos solo se debe
centrar nica y exclusivamente en lo que se desea ensenar y
que los estudiantes aprendan.

Por ejemplo, en lugar de plantear: “Describir el ciclo del
agua mediante la elaboracién de un ensayo, el cual explique
de manera clara las etapas de: Evaporacion, Condensacion y
Precipitacion” — Objetivo tradicional de aprendizaje —, bajo
la perspectiva del DUA “Demostrar la comprension del ciclo
de agua y de sus diferentes etapas (evaporacion,
condensacion y precipitacion) mediante la utilizacion de un
medio de representacion que el estudiante elija”. Como se
puede apreciar dentro del objetivo DUA se deja a la eleccion
del estudiante elegir el medio por el cual demostrara su
aprendizaje y dominio de las habilidades y competencias

que este posea.
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1.6 La evaluacion en la accesibilidad curricular

A la par a los objetivos van los medios de evaluacion, que
tradicionalmente eran efectuados como una herramienta
pedagogica de cardcter punitivo lo cual afectaba en gran
medida al compromiso de los estudiantes por su
aprendizaje. Un error grave de los docentes al momento de
cuestionar su desempeno educativo radica en identificar y
determinar que son los estudiantes los responsables de no
alcanzar los aprendizajes requeridos en lugar de cuestionar
su propuesta pedagogica.

Se debe comprender que la evaluacion de acuerdo con
Becerra-Garci-a et al. (2018): “es un proceso que permite
comprender la accion educativa en todos sus niveles y la posibilidad
de verificar lo aprendido en la aplicacion en la resolucion de
problemas de los estudiantes”. Por ende, es indispensable que
el docente en el cumplimiento de sus funciones facilite las
herramientas y medios a fin de que este proceso se efectué
de manera sencilla y natural; y no represente una barrera

para el alumno.
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En este sentido, Meyer et al. (2014) plantea que, para
efectuar procesos de evaluacion de aprendizaje es
indispensable centrarse en el estudiante — conocimientos,
competencias, habilidades y demas caracteristicas
individuales — y evaluar lo que realmente se busca que el
estudiante aprenda asi como tener consideracion por el
proceso y estrategias implementadas por el alumno para
demostrar su desarrollo.

Uno de los medios de evaluacion que atiende a la
diversidad y proporciona wuna retroalimentacion vy
seguimiento de avance académico es la evaluacion formativa,
Talanquer (2015) reflexiono y determina que esta forma de
evaluar refiere a un proceso que se desarrolla de manera
continua durante los procesos de ensenanza y aprendizaje;
este enfoque se caracteriza porque permite al docente
identificar problemas o inconvenientes en el desarrollo de las
actividades y el aprendizaje del alumnado lo que facilita la
implementaciéon de acciones de mejora respecto al
aprendizaje; de igual forma la evaluacion formativa va

seguida de una retroalimentacion continua, que favorece al
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fortalecimiento de los conocimiento y habilidades de cada

estudiante.

1.7 La metodologia en la accesibilidad curricular

Por otro lado, Alba-Pastor (2012) plantea que el DUA debe
abogar por la implementacion de metodologias, estrategias
y modelos educativos que estimulen la participacion de
todos los integrantes independientemente de sus
capacidades. En este sentido los docentes deben establecer
metodologias que favorezcan la interaccion entre
estudiantes lo cual refuerza la aceptacion y sobre todo el
respeto de la diversidad de contextos, personas y sociedades
en los cuales cada estudiante ha vivido.

De esta forma se argumenta que metodologias grupales
basadas en el aprendizaje entre pares, permiten que los
alumnos colaboren entre si para la comprension y desarrollo
de actividades. Dentro este tipo de aprendizaje los
estudiantes pueden ayudar a sus companeros a comprender
conceptos, ideas, teorias, actividades y cualquier otro
aspecto educativo, de igual forma es posible intensificar el

compromiso y la implicacion con el aprendizaje de cada uno
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y del grupo. Metodologias como el aprendizaje cooperativo y
colaborativo, ofrecen enormes beneficios no solo al desarrollo
cognitivo del alumnado sino a la aceptacion de la diversidad
y la inclusion educativa.

De acuerdo con Domingo (2008) el trabajo cooperativo
corresponde a una metodologia educativa que mediante la
agrupacion de estudiantes en equipos pequefios permite
trabajar y alcanzar objetivos comunes, si bien, existe un
equipo de trabajo esta metodologia permite que cada
estudiante cumpla un rol, el cual se efectuard de manera
independiente, desarrollando asi las actividades o
responsabilidades adquiridas en base a sus capacidades y
conocimientos. Por ende, cada estudiante es responsable de
su desempeno y de la consecucidn de las metas planteadas.

De igual forma promueve el desarrollo de habilidades
sociales y comunicativas, debido a que, para la eleccién de
estrategias, disefio de recursos y medios de representacion es
necesario efectuar un dialogo entre los integrantes, por tanto,

el respeto, la escucha activa, la comunicacion asertiva y
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demas habilidades sociales y comunicacionales son
necesarias para el desarrollo adecuado de las actividades.

Por otro lado, Tekman (2022) plantea que el aprendizaje
colaborativo representa una metodologia que permite la
construccion de conocimientos de forma conjunta entre
compatieros; al igual que el trabajo cooperativo fomenta el
desarrollo de habilidades sociales y comunicacionales, las
cuales son implementadas durante la fase de debate, al
compartir ideas y perspectivas respecto a las estrategias que
faciliten la consecucion de los objetivos de aprendizaje
establecidos.

A diferencia del aprendizaje cooperativo, la
metodologia  colaborativa no  presenta roles o
responsabilidades predefinidas, sino que este es mas flexible
con relacion a las actividades a desarrollar y la forma en
como los estudiantes presentaran el producto, de igual forma
su organizacion esta basada en la interaccion y la
responsabilidad compartida para el desarrollo, consecucion

y construccion del conocimiento.
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De igual forma, la diversidad lejos de representar un
inconveniente para el desarrollo del proceso de aprendizaje,
representa una ventaja ya que es posible ampliar las
perspectivas de la tematica mediante el debate y
colaboracion de cada miembro en base a sus conocimientos
y habilidades, lo que beneficia al aprendizaje de los
miembros del grupo; de esta forma, se estimula la
curiosidad, motivacion y la autonomia debido a que son los
mismos estudiantes, mediante sus decisiones que eligen la
forma en cémo desarrollar la tematica.

Otra metodologia educativa que poseen el mismo valor
dentro de la educacion inclusiva es el aula invertida;
metodologia que se nutre y beneficia de la tecnologia y las
Tics para acercar la educacion a la diversidad estudiantil.
Berenguer-Albaladejo (2016) plantea que el Flipped
Classroom, implementa el cambio de roles en el desarrollo de
los procesos educativos, en este se deja a los estudiantes que
la revision, lectura e indagacion de las tematicas se las
efectué en el hogar, mientras que la elaboracion de tareas,

deberes o actividades educativas seran desarrolladas en
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comparnia del docente durante las clases; de igual forma el
docente solventara y aclarara dudas respecto al material
revisado por los estudiantes.

Se puede afirmar que la aplicacion de conceptos, teorias
y conocimientos producto de la revision de contenidos en el
hogar seran implementados en la clase, estas pueden ser
mediante la elaboracion de trabajos individuales o grupales
— bajo un enfoque colaborativo o cooperativo — el cual sera
direccionado y guiado por el docente.

Se destaca que esta metodologia al implementar
tecnologia en conjunto con las TICS se facilita la adaptacion
de los contenidos educativos en funcion de los estilos de
aprendizaje, por ende, los estudiantes podran aprender a
través de lecturas, graficos, diagramas, audios, videos, etc.
De igual forma, los estudiantes al tener los contenidos a su
disposicién pueden revisarlo mediante su propio ritmo, es
decir, que al ver un video podran pausarlo, retroceder,
adelantar; lo mismo con los textos, los cuales podran leer de
manera calmada, detenerse a consultar alguna palabra o

frase; incluso yendo mas alld consultar en internet
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explicaciones o buscar otras perspectivas, lo que beneficia
enormemente a la construccion de aprendizaje y habilidades

investigativas.

1.8 La tecnologia como apoyo pedagdgico y educativo

La tecnologia representa una herramienta de alto valor para
la accesibilidad y el desarrollo de una educacion inclusiva y
de calidad, esto debido a que su uso facilita y agiliza los
procesos educativos; de acuerdo con Villaescusa-Alejo (2022)
es vital que las instituciones educativas gestionen la
adquisicion de herramientas tecnologicas y digitales, asi
como capacitar al cuerpo docente para que sean capaces de
implementarlas durante la elaboracién curricular,
adaptacion y ajustes de contenidos, informacion vy
materiales.

Los recursos educativos tradicionales si bien poseen
aspectos positivos y grandes beneficios a la educacion, no es
menos cierto que estos suelen ser rigidos, por lo regular estan
presentados mediante lecturas en las cuales la actualizacion

y correccion es restringida, de igual forma no atienden a la
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diversidad y limitan a los estudiantes a desarrollarse bajo
aspectos no idoneos para su forma de aprender.

En este sentido, Sanchez-Serrano y Arathoon-Girdn
(2021) argumenta que la tecnologia transforma la educacion
y en especial los recursos didacticos y la presentacion de
contenidos educativos ya que es capaz de usar diversos
medios de representacion que permiten a los estudiantes
acceder a los contenidos e informacion en funcion de sus
habilidades y capacidad. Por ende, es imprescindible que los
docentes conozcan las diversas opciones de representacion —
visual, auditiva y motriz — para asi implementarlas de
manera adecuada y en funcion de la diversidad. Por otro
lado, resulta imperativo que la tecnologia este presente en
areas como los laboratorios y bibliotecas, lo cual facilitara a
los estudiantes que no poseen recursos tecnologicos en el
hogar puedan acceder desde la misma institucion educativa.

Para Tiinnermann-Bernheim (2011) la educacion
mediada por Tics, representa una herramienta cognitiva que
conjuga a la tecnologia multimedia, los hipertextos y el

internet; esta convergencia permite la creaciéon de espacios
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de aprendizaje colaborativos, continuos, y centrado en el
estudiante; caracteristicas indispensables para la formacion
e inclusion educativa.

Las TICs, a mas de los beneficios en la ensenanza y
adaptacion de contenidos, prepara a los estudiantes para los
nuevos retos sociales que les depara; la accesibilidad
tecnoldgica y digital, permite alfabetizacion digital, es decir
que los estudiantes desarrollaran competencias digitales
como son el uso de programas, softwares y aplicaciones.

De igual forma Villaescusa-Alejo (2022) manifiesta que
la tecnologia y las tics bajo un enfoque educativo inclusivo y
accesible puede crear espacios educativos digitales, un
ejemplo de esto son los Sistemas de gestion de aprendizaje o
LMS (por su siglas en inglés); estas plataformas facilitan la
gula y orientacion académica asi como la gestion de
contenidos, actividades, informacion y sobre todo los datos
o resultados educativos de los estudiantes; facilitando el
proceso de identificacion de mejoras.

Uno de los beneficios de los LMS es que permite la

actualizacion de contenidos, asi como su adaptacion ya que
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posee caracteristicas que facilitan que la educacion se ajuste
a las necesidades y capacidades de los alumnos,
garantizando la accesibilidad educativa. De igual forma, por
su disefio es posible implementar metodologias educativas
colaborativas, cooperativas, personalizadas; asi como
estrategias y meétodos de ensefianza innovadores e
interactivos, como es el caso de la gamificacion.

Cabe mencionar que el uso de la tecnologia, programas
digitales y las tics no representan el éxito e inclusion
educativa, de acuerdo con Cordoba (2013) son los agentes
educativos quienes a través de los objetivos, metas, recursos
y el liderazgo que demuestren en el cumplimiento de sus
funciones y profesion lo que determina el éxito educativo; la
tecnologia y las tics por si solas solo son un medio o
herramienta que bien aplicadas permiten mejorar la
ensenanza y aprendizaje, promover y garantizar la

educacion inclusiva y de calidad.

1.9 Reflexiones del capitulo

La accesibilidad educativa corresponde a un componente

clave de la educacion inclusiva, que busca eliminar las



HACIA UNA EDUCACION DE CALIDAD: FORMACION CONTINUA, INCLUSION Y FLEXIBILIDAD CURRICULAR
57

barreras educativas y sociales que pueden surgir en los
diferentes entornos y contextos socioeducativos en los cuales
las personas se desarrollan. Por ende, mediante un enfoque
pensado en la diversidad se busca garantizar la igualdad de
oportunidades en el margen de una educacion de calidad.

Aspectos como la accesibilidad fisica, que, mediante el
diseno universal, centrado en la edificacion, modificacion de
estructuras y subestructuras, las instituciones educativas
buscan garantizar la movilidad, acceso y la autonomia de la
comunidad educativa mediante la facilidad para moverse y
participar dentro de las instalaciones de las escuelas, colegios
y universidades.

De igual forma, la accesibilidad curricular, al enfocarse
en los procesos de ensefianza y aprendizaje, permite que los
contenidos, informaciéon, metodologias y demas
componentes educativas sean asequibles, comprensibles, y
centrados en la diversidad estudiantil, por ende, deberan
atender a las necesidades y capacidades que cada uno de los
estudiantes posean, y garantizar su participacion, inclusion

y aprendizaje.
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Aspectos como los objetivos y metas; deben ser
estructurados y desarrollados en base a lo que se pretende
que los estudiantes aprendan sin limitarlos a usar
determinado método, estrategia o recurso; sino que, los
mismos estudiantes deben ser capaces de elegir y
desempenar las actividades educativas en base a sus
competencias. Lo mismo con la evaluacion educativa, la cual
debe ser de caracter formativa, continua y acompafada de
una retroalimentacion.

Dentro de la accesibilidad curricular, las metodologias
educativas seleccionadas deben ser direccionadas a buscar el
desarrollo de valores como son el respeto y la inclusion de la
diversidad; que sea vista como un aspecto positivo y capaz
de fortalecer la educacidon y las relaciones sociales entre
companeros. Dentro de la lectura bibliografica se destaca al
aprendizaje colaborativo y cooperativo por los beneficios
que presenta en la construccion de conocimientos, el
desarrollo de habilidades comunicacionales y sociales. De
igual forma, estas metodologias al basarse en el aprendizaje

entre pares, garantiza la inclusion de todos los integrantes
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del aula, debido a que dentro del equipo de trabajo es
fundamental el aprecio y respeto de la diversidad.

Esto con apoyo de la tecnologia y las TICS facilita los
procesos de adaptacion de informacion, contenidos, asi
como beneficia a la implementacion de medios de
representacion multimedia, metodologias y recursos
innovares que permitan a los estudiantes aprender mientras
escuchan, leen, ven, interactian con sus companeros e
incluso mientras juegan.

La accesibilidad educativa representa el camino para la
eliminaciéon de brechas, barreras y cualquier forma de
impedimento que exista y pueda surgir con el paso del
tiempo; el garantizar la igualdad de oportunidades, el
planificar y estructurar la educacion centrada en los
estudiantes y sus capacidades y habilidades, es primordial si
se busca ofrecer al alumnado una educacion de calidad. Se
recalca que sin accesibilidad fisica y curricular no es posible
la inclusion educativa por tanto se privaria a muchas

personas del goce y disfrute del derecho a la educacion; por
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ende, se priva a las personas de desarrollar el maximo de su

potencial.






CAPITULO II
ESTRATEGIAS PARA LA FLEXIBILIZACION
CURRICULAR EN CONTEXTOS RURALES Y
URBANOS: UN ANALISIS COMPARATIVO

2.1 Introduccion

La flexibilizacion curricular es un proceso importante en
contextos rurales y urbanos, ya que permite adaptar la
educacion a las necesidades especificas de cada comunidad
(Enrique Lee, 2024). La flexibilizacién curricular es
fundamental para garantizar que todos los estudiantes
tengan acceso a una educacion de calidad, sin importar su
ubicacion geografica (Menoscal-Merchan & Navarrete-
Casco, 2023). Es necesario analizar las estrategias que
pueden ser mas efectivas en contextos rurales y urbanos para
lograr una educacion inclusiva y equitativa. La
flexibilizacion curricular es de vital importancia para hacer
frente a las diversas necesidades de los estudiantes que se

encuentran en entornos tanto rurales como urbanos.
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Existen varias estrategias que se han demostrado efectivas y
que podrian implementarse para garantizar una educacion
inclusiva y de calidad (Cabezas, 2017). Una de estas
estrategias consiste en adaptar los materiales educativos al
contexto local. Esto implica tener en cuenta las
particularidades y caracteristicas propias de cada entorno, ya
sea rural o urbano, y adaptar los contenidos, ejemplos y
ejercicios de manera que sean relevantes y significativos para
los estudiantes. De esta forma, se asegura que los materiales
educativos sean accesibles y promuevan el aprendizaje
efectivo.

Otra estrategia clave es la formaciéon docente en
diversidad cultural. Los docentes deben estar preparados
para atender las necesidades de una poblacién estudiantil
diversa, que proviene de diferentes contextos culturales,
étnicos y socioecondmicos (Nunez-Naranjo et al., 2024). Esto
implica desarrollar habilidades y conocimientos en temas
como educacion intercultural, pedagogia inclusiva y
atencion a la diversidad. De esta manera, los docentes

podran brindar una educacion de calidad que respete y
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valore la diversidad presente en el aula. Ademads, es
fundamental fomentar la colaboracion con la comunidad.
Esto implica establecer vinculos y alianzas con diferentes
actores locales, como organizaciones comunitarias y grupos
de padres y madres de familia.

Trabajar conjuntamente con la comunidad permite
identificar y abordar de manera efectiva las necesidades
especificas de los estudiantes y ofrece la oportunidad de
enriquecer el proceso educativo con recursos y perspectivas
locales (Rodriguez Chavez, 2021). La flexibilizacion
curricular se convierte en una herramienta crucial para
garantizar una educacion inclusiva y de calidad en entornos
rurales y wurbanos. La adaptacion de los materiales
educativos, la formacidon docente en diversidad cultural y la
colaboracion con la comunidad son estrategias clave que
permiten abordar las necesidades especificas de los
estudiantes y brindarles una educacion acorde a sus
realidades y potencialidades.

La flexibilizacion curricular es un tema clave en la

educacion actual, especialmente en contextos rurales y
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urbanos donde las necesidades de los estudiantes pueden
variar considerablemente (Medina Agredo, 2008). La
educacion es el medio principal para la formacion y
socializacion de la persona misma, por lo que es
fundamental la cultura que trae consigo una serie de
condicionamientos, ya que a traves de ella se socializa a las
personas respectivamente a los modelos formulados por la
sociedad, lo que supone el refuerzo de estrategias de
dominacion a través del conocimiento y el trabajo,
perpetuacion de modelos sociales, valores culturales, etc.
(Condori, 2010).

Analizar la relacion existente entre la educacion y la
sociedad es de suma importancia para comprender como
influye el sistema educativo en el desarrollo de las
comunidades, y esto cobra aun mayor relevancia cuando
enfocamos nuestra atencion en las sociedades rurales. El
papel de la educacion en estos entornos adquiere particular
protagonismo, ya que no solo contribuye a formar

ciudadanos comprometidos y capacitados, sino que también



HACIA UNA EDUCACION DE CALIDAD: FORMACION CONTINUA, INCLUSION Y FLEXIBILIDAD CURRICULAR

66

puede ser un factor determinante para la transformacion y el
progreso de estas comunidades.

Las propuestas curriculares priorizan enfoques
académicos y disciplinares, restringiendo las rutas flexibles
del sistema de educacion media en general y generando una
perspectiva unica y no diferenciada de los contextos rurales
y urbanos. A esto agregamos que el control estatal de la
educacion rural y urbana es asimétrico en términos
legislativos y econdmicos. Aunque en ambos casos la
educacion es gratuita, esto no significa que sean iguales, sino
mas bien un estado de abandono en el que la educacion rural
aparece dentro del campo de la "marginalidad oficial" o
"ruralidad marginal".

La presente investigacion se enmarca en la linea de
estudio de la educacion, centrandose especificamente en el
ambito rural. La exploracion detallada de esta tematica
resulta esencial para comprender mejor las dinamicas
educativas en contextos rurales y poder elaborar estrategias

y politicas educativas efectivas que atiendan las necesidades
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particulares de estas comunidades (Carrillo Herndandez &
Martinez, 2021).

El analisis exhaustivo de la relacion entre la educacion
y la sociedad rural nos permitira examinar los distintos
factores que influyen en este vinculo, considerando tanto los
aspectos socioculturales como los economicos y politicos
(Urcid-Puga & Rojas, 2020). Ademas, se indagara en el
impacto de la educacion en el desarrollo de habilidades y
competencias, asi como en el fomento de la participacion de
los individuos en la vida comunitaria.

El analisis sobre la relacion entre educacion y sociedad
en las poblaciones urbanas busca esclarecer de qué manera
el medio la condiciona o es condicionada por la escuela,
estableciendo una relacion entre los elementos sociales,
urbanos y escolares que tiene como finalidad ayudar a
comprender cémo serian dichas relaciones en el marco
escolar de la ciudad, para ofrecer a los posibles educadores
urbanos las bases suficientes para comprender y valorar
posibles organizaciones y posibilidades en la ensenanza y en

el medio. Por otro lado, las ciudades concentran las
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principales instituciones educativas de un pais, no solo por
encontrar en estas un mayor porcentaje de poblacion, donde
cada individuo fortalece el entramado social que con los
demas configura una sociedad determinada, sino porque sus
soluciones educativas estdan mas documentadas que las
rurales. Para comprender las situaciones planteadas en este
capitulo, se realizo un analisis descriptivo que presenta el

estado de la cuestion con una vision actual y detallada.

2.2 Generalidades

Estudios recientes han demostrado de manera concluyente y
consistente que existe una significativa brecha de
rendimiento académico entre estudiantes provenientes de
contextos rurales en comparacion con aquellos que
provienen de entornos urbanos (Pérez, 2022; Sospedra-Baeza
et al, 2022). Esta disparidad en el desempeno escolar
demuestra la influencia y el impacto significativo que el
entorno y las circunstancias socioeconomicas tienen en el
desarrollo académico de los estudiantes.

Los estudiantes de areas rurales se enfrentan a una serie

de desafios y obstaculos tinicos que afectan su capacidad
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para aprovechar al maximo su experiencia educativa.
Algunos de estos desafios incluyen la falta de recursos
educativos adecuados, la escasez de oportunidades
extracurriculares y la limitada accesibilidad a programas de
apoyo y tutoria. Estos factores, combinados con las
disparidades en la calidad de la infraestructura educativa y
la falta de acceso a las ultimas tecnologias, contribuyen a la
brecha de rendimiento académico observada.

Ademas, los estudiantes rurales también enfrentan
dificultades adicionales debido a las disparidades en la
calidad de la educacion que reciben. Los profesores en areas
rurales a menudo enfrentan una mayor carga de trabajo y
pueden tener menos acceso a oportunidades de desarrollo
profesional y capacitacion (Arboleda, 2023). Esto puede
resultar en una calidad educativa inferior y en una menor
capacidad para atender las necesidades individuales de los
estudiantes. Es fundamental abordar esta brecha de
rendimiento académico a fin de garantizar la igualdad de
oportunidades educativas para todos los estudiantes,

independientemente de su origen social o geografico.
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Se requieren medidas y politicas especificas para apoyar y
fortalecer el sistema educativo en dreas rurales, incluyendo
la asignacion de recursos adicionales, la implementacion de
programas de tutoria y el fomento de la colaboracion entre
escuelas y comunidades locales (Andrade-Torres et al.,
2024). La evidencia respalda firmemente la existencia de una
brecha de rendimiento académico entre estudiantes rurales
y urbanos. Para promover una educacion equitativa y de
calidad, es esencial abordar estos desafios y trabajar hacia la
creacion de entornos educativos inclusivos y propicios para
el crecimiento y el éxito de todos los estudiantes,
independientemente de su trasfondo socioecondomico o
geografico.

Una estrategia para disminuir esta brecha es el uso de
estrategias flexibles. La flexibilidad curricular es una
estrategia importantisima a nivel mundial para disminuir la
deserciéon y contribuye sustantivamente a la calidad
educativa. La flexibilidad curricular responde a la
orientacion de procesos personalizados y contextualizados,

que debera garantizar el logro de perfiles de egreso con
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habilidades y conocimientos especificos (Demuner Flores,
2019; Ferrando Prieto et al, 2023). Los procesos de
flexibilidad  deberan  contemplar  elementos  de
personalizacion y constituir significativamente en la
formacion integral. Los cambios que en su concepcion,
diseno e implementacion se generen en los programas
académicos se presentan con mayores posibilidades desde
una perspectiva integral.

La ruralidad conlleva desafios especiales a nivel de la
atencion a la diversidad. En ellas se incluyen el sindrome de
bajo rendimiento académico de alumnos provenientes de
contextos socioecondmicos significativamente
desfavorables, el bajo rendimiento escolar, el abandono de
estudios que culminan en un elevado analfabetismo y las

bajas matriculas de estudiantes universitarios.

2.2.1 Flexibilizacion curricular: conceptos y enfoques clave

La flexibilizacion curricular es un enfoque que permite
adaptar los programas para adecuarlos a las diferentes
realidades de los estudiantes, a sus intereses, motivaciones,

ritmos de aprendizaje, contextos sociales y culturales (Urcid-
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Puga & Rojas, 2020). La flexibilidad curricular implica
reposicionar la funcién y estructura de los programas
educativos a las necesidades individuales. Dada su
naturaleza dinamica y evolutiva, tiene una estrecha relacion
con la pertinencia, la calidad, la equidad, el reconocimiento
y el desarrollo social. El enfoque de flexibilizacion del
curriculum puede estudiarse desde dos dimensiones:

La dimension estratégica, se relaciona directamente con
la concepcidn y formulacion de politicas estratégicas a nivel
nacional y local, buscando guiar y fomentar la creacion de
programas altamente flexibles y adaptados a las necesidades
de la sociedad (Santiesteban Naranjo & Santiesteban
Naranjo, 2012). Esto se manifiesta en la adopcion de
decisiones fundamentadas sobre los criterios de acceso en
diferentes modalidades educativas; la ampliacion vy
acercamiento de la oferta formativa a aquellos sectores
sociales que historicamente han sido excluidos,
promoviendo la equidad y la inclusion; la propuesta de
condiciones que fortalezcan el sistema de tutorias y el

acompanamiento a los estudiantes; la organizacion de
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actividades practicas, promoviendo la aplicacion del
conocimiento adquirido en situaciones reales; la
implementacion de un sistema solido de evaluaciones,
brindando una retroalimentacion efectiva y justa; y la
adecuacion de los tiempos de duracion de los programas,
considerando las necesidades y posibilidades de los
estudiantes (Cadena-Zambrano & Nunez-Naranjo, 2020).
Estos son solo algunos aspectos clave a tener en cuenta en
esta dimension estratégica, la cual juega un papel
fundamental en el desarrollo de un sistema educativo,
inclusivo y de calidad.

La dimension organizativa, plantea la configuracion de
una estructura interna eficiente y efectiva que facilite el
diseno cohesivo y sdlido de las estrategias institucionales
tales como el diseno curricular modular altamente
adaptable, por competencias multidisciplinarias, por ciclos
educativos secuenciales, entre otras (Guerrero & del Campo
Lafita, 2019). Estas decisiones deben establecer
meticulosamente mecanismos anticipados que permitan el

constante monitoreo y la orientacion permanente de dichas
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estrategias, para lo cual es imprescindible conformar
instancias  organizativas y académicas altamente
especializadas que acompanen de manera integral el
proceso, ajustandolo agilmente a las nuevas demandas y
contextos educativos emergentes y en constante evolucion.

Asi, el concepto de flexibilidad curricular esta
intrinsecamente ligado a la idea de cambio y transformacion.
A pesar de las prolongadas estancias en las escuelas, los
ninos y estudiantes parecen prepararse hacia un futuro
incierto, donde deben adaptarse constantemente para
insertarse en la sociedad, adaptandose para enfrentar la
cultura a la que se accedera, logrando una educacion integral
que permita una realizacion personal que engloba intereses,
aptitudes y necesidades no solo presentes sino proyectadas

a lo largo de la vida.

2.2.2 Diferencias entre contextos rurales y urbanos en la

educacion

En el ambito rural, debido a la limitada disponibilidad de
recursos, los estudiantes pueden enfrentar dificultades para

acceder a materiales educativos actualizados y a tecnologia
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de vanguardia. Ademas, la calidad de la infraestructura
educativa puede ser menor en comparacion con las areas
urbanas, lo que puede afectar la comodidad y el ambiente de
aprendizaje (Flores Gonzalez et al., 2022). En cuanto a los
aspectos culturales, los contextos rurales y urbanos pueden
tener tradiciones y valores diferentes que influyen en la
forma en que se percibe la educacion.

En las areas rurales, puede haber una mayor
importancia dada a la educacion agricola o a la preservacion
de las practicas culturales locales, mientras que en los
entornos urbanos puede haber mas énfasis en la educacion
centrada en el empleo y las oportunidades laborales.
Ademas, aspectos psicologicos como la motivacion y la
autoestima también pueden variar segun el entorno (Castillo
Bustos & Nufiez Naranjo, 2023).

Los estudiantes rurales pueden enfrentar desafios
adicionales como el aislamiento social o la falta de modelos
a seguir en términos educativos y profesionales. Por otro
lado, los estudiantes urbanos pueden verse afectados por el

estrés y la presion académica debido a la competencia y las
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altas expectativas. Los aspectos historicos y politicos también
desempefian un papel importante en la educacion rural y
urbana. Las politicas educativas pueden diferir entre areas
rurales y wurbanas, lo que puede tener un impacto
significativo en la calidad y el alcance de los programas
educativos disponibles (Arboleda, 2023).

Ademas, la historia y la distribucion desigual de los
recursos pueden crear disparidades educativas persistentes
entre los contextos rurales y urbanos. Las diferencias entre
los contextos rurales y urbanos en términos de educacion son
multiples y se entrelazan en una variedad de aspectos. Estas
diferencias pueden afectar la experiencia educativa de los
estudiantes e influir en sus oportunidades futuras. Es
importante reconocer y abordar estas diferencias para
garantizar una educacion equitativa y de calidad para todos
los estudiantes, independientemente de su entorno.

Es necesario que se tomen acciones para brindar
propuestas educativas de acuerdo con la realidad de sus
comunidades cercanas, concibiendo su contexto como un

conjunto de relaciones externas que ejercen influencia
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definida sobre ella. Asi, el ajuste a esa influencia externa hace
posible la existencia misma y el desarrollo de la institucion.
Historicamente, se han encontrado diferencias significativas
entre los contextos rurales y urbanos en cuanto a
infraestructura educativa y acceso a recursos tecnologicos
(Sanchez-Hernandez et al., 2017). En contextos rurales, suele
haber una mayor escasez de recursos y una menor
conectividad a internet, lo que afecta directamente el
aprendizaje de los estudiantes. En esta oportunidad,
haremos un analisis de las actitudes educativas en contextos
rurales y urbanos.

Los contextos urbanos y rurales presentan marcadas
diferencias desde el punto de vista de las caracteristicas de la
educacion y de la labor docente, y por extension de lo
previsto en el curriculo. Las singularidades del contexto
rural se relacionan cada vez mas claramente con diferentes
factores internos y externos al sistema educativo formal
(Congo Pabon et al., 2024). También, en muchos de estos
ultimos estudios, en forma de propuestas de centros

educativos concretos. Respecto al profesorado, muestran un
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cierto ideal que caracterizaria a los maestros de las zonas
rurales, basado en un papel claramente antropologico, a
unos saberes amplios y un cierto abanico de expectativas

instrumentalistas hacia la escuela y sus alumnos.

2.3 Flexibilizacion Curricular en Contextos Rurales

La flexibilizacion curricular, la cualificacion de la practica
docente y el abandono escolar son procesos educativos en los
que intervienen multiples factores vinculados con la
exclusion (Demuner Flores, 2019). La sola universalizacion,
gratuidad y obligatoriedad de la educacion basica no
garantizan la eliminacion de la exclusion; de ahi la necesidad
de comprender la flexibilizacion curricular como una
herramienta de inclusion capaz de reducir el abandono
mediante estrategias de personalizacion de los programas.
Este objetivo, al estar relacionado con la inclusion
educativa, requiere también considerar la pertinencia
socioecondmica y cultural de las propuestas (Durlauf, 2002).
Resulta importante disefar estrategias que integren las
dimensiones econdmicas, sociales, culturales y pedagdgicas

de las escuelas que atienden a estudiantes en contextos
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desfavorecidos. De lo contrario, se corre el riesgo de que tales
propuestas queden subordinadas a una logica meramente
economicista.

La pertinencia socioecondmica de los planes de estudio
es fundamental para enfrentar el fracaso y el abandono
escolar, y para favorecer la inclusion educativa. Con ello se
amplia el acceso y la participacion social de poblaciones en
situacion de vulnerabilidad, aumentando sus oportunidades
de movilidad (Infantes-Paniagua et al., 2023). Dentro de este
marco, el eje urbano-rural aparece como un ambito de
marcada desigualdad. Asi, los estudios muestran como la
interaccion entre lo rural y lo urbano, en didlogo con
dinamicas nacionales y globales, genera efectos que vinculan
la condicién rural con la dimension mundial.

La educacion, formal e informal, ha sido un eje clave
para promover la movilidad social, reproductora de
conocimientos y valores hegemodnicos necesarios para el
funcionamiento de la sociedad y promotora de nuevos
saberes. Dentro de los procesos de reproduccion se

encuentran el curriculum, la evaluacion y los sistemas
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disciplinarios, mientras que las tendencias hacia el cambio se
relacionan con la intencion de formar ciudadanos
participativos, igualitarios, criticos, con herramientas para el
cambio y de busqueda del bien comun.

La flexibilizaciéon aparece como una herramienta
indispensable en la actualizacion del curriculum y la
inclusion educativa surge como una de las consignas
pedagodgicas mas fuertes de las ultimas décadas.

Las instituciones educativas rurales no son la excepcion,
se advierte un sinfin de prejuicios, temores e intereses que
explican por qué no se han implementado politicas efectivas
para minimizar las desventajas educativas en zonas rurales.
En cuanto al aspecto curricular, las adaptaciones realizadas
generalmente alteran el calendario de implementacion de un
curriculum urbano. La flexibilizacién curricular implica
generar el curriculum necesario para la zona rural, el que
favorece la inclusion de los alumnos rurales, su aprendizaje
autébnomo y cooperativo y su identidad rural. Lo particular
de todo este proceso de adaptacion del curriculum es el

caracter continuo y central que asumen diferentes
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mecanismos de seleccion a lo largo de los diversos espacios

y tiempos de la escolarizacion.

2.3.1 Desafios especificos en contextos rurales

En lo que respecta a las estrategias de flexibilizacion, como
resultado de las dificultades de acceso a la educacion en
general, principalmente debido a la falta de instituciones
educativas en las zonas rurales, se ha generado una gran
disparidad en los contextos de equidad, lo que ha creado
menos oportunidades de competitividad en todos los
ambitos en comparacion con el sector urbano (Urcid-Puga &
Rojas, 2020). Por tanto, es fundamental que se implemente
una amplia variedad de actividades en los centros
educativos, siguiendo las recomendaciones proporcionadas
por los organismos gubernamentales o entidades
internacionales encargadas de eliminar esta brecha existente
(Vega, 2021). Estas acciones, permitirian una adaptacion
mucho mas amplia de los contenidos curriculares a las
necesidades especificas de cada contexto, ya sea rural o
urbano, enfocandose en orientar, motivar y potenciar areas o

contenidos especificos.
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La pobreza extrema y el limitado acceso a bienes y servicios
basicos y académicos constituyen la principal amenaza para
la educacion en contextos rurales. Estos factores inciden
negativamente en la educacion de la poblacion rural,
desencadenando, por ejemplo, innumerables
manifestaciones de abandono en las escuelas rurales, donde,
en su mayoria, los alumnos migran a las ciudades, dejan de
estudiar, etc. En cuanto a los textos escolares, tipicamente no
consideran la realidad rural, son generalmente elaborados

para el publico urbano.

2.3.2 Estrategias exitosas de flexibilizacion curricular en

contextos rurales

Existen varias estrategias exitosas que han permitido, a lo
largo de los anos, equiparar las brechas entre las zonas
rurales y urbanas. A medida que se exploran las experiencias
en profundidad, se hace evidente la implementacion de
estrategias flexibles que se adaptan cuidadosamente a las
necesidades especificas de los estudiantes en entornos

rurales (Zapata Monsalve, 2016).
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Las estrategias exitosas de flexibilizacion curricular en
contextos rurales pueden incluir la adaptacion de los
contenidos a la realidad local, la implementacion de
proyectos interdisciplinarios y la formacion docente en
metodologias innovadoras. Las estrategias incluyen, entre
muchas otras, la educacion a distancia, el aprendizaje basado
en proyectos y la utilizacion de tecnologia educativa
innovadora para el sector rural (Durdn, 2011). De esta
manera, se busca maximizar el potencial educativo de cada
estudiante, brindando oportunidades igualitarias para el
aprendizaje y el crecimiento personal, sin importar su
ubicacion geografica.

Estas estrategias flexibles, respaldadas por Ila
investigacion y la experiencia practica, han demostrado ser
clave para cerrar las brechas y promover la equidad
educativa en la actualidad. Ademas, se hace hincapié en la
importancia de un enfoque holistico que valore y respete la
cultura y las tradiciones locales (Carrillo Herndndez &

Martinez, 2021).
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Esta integracion de la educacion con la realidad y la
identidad de cada comunidad rural es fundamental para la
creacion de una educacion inclusiva y significativa. A través
del intercambio de buenas practicas y el fortalecimiento de
la colaboracion entre todas las partes interesadas en el
proceso educativo, se podra continuar avanzando en el
desafio de cerrar las brechas y lograr una educacion de
calidad para todos los estudiantes, sin importar su origen o
ubicacion geografica (Rivera Cordova et al., 2023).

Las estrategias de flexibilizacion curricular en contextos
rurales han demostrado ser mas efectivas cuando se vinculan
estrechamente con la realidad local. Entre ellas destacan la
adaptacion de los contenidos educativos al contexto
sociocultural, la participacién de la comunidad en el proceso
formativo y el reconocimiento de la diversidad cultural
(Carrillo Hernandez & Martinez, 2021). A estas se suman
iniciativas como los programas de tutoria personalizada, la
creacion de alianzas con instituciones locales y el uso de
tecnologia educativa disefiada para responder a las

necesidades especificas de cada comunidad. En conjunto,
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dichas estrategias comparten un enfoque orientado a la
personalizacion del aprendizaje, la integracion comunitaria
y la adecuacion de los recursos pedagogicos a las
caracteristicas particulares del estudiantado (Claridge, 2018).

En contraste, persiste en muchos casos una practica
educativa basada en la segmentacion de curriculos pensados
para la poblacion urbana, los cuales se trasladan sin ajustes
a espacios rurales. Tal enfoque solo adquiere sentido cuando
logra articularse con el territorio y aprovechar los recursos
que este ofrece (Ministerio de Educacion, 2018). De ahi que
promover nuevos significados del quehacer educativo en lo
rural implique cuestionar los “desde” y “para” con los que
historicamente se ha concebido la educacion en estos
entornos, asi como interpelar el orden simbdlico, moral y

social que sostiene la reproduccion cultural de la ruralidad.

2.4 Flexibilizacion Curricular en Contextos Urbanos

Hasta el momento se destaca que las falencias en los procesos
de flexibilizacion curricular tienen su origen en los modelos
pedagogicos mads tradicionales con los que han sido

formados y que adecuar en los nuevos paradigmas
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pedagodgicos posiblemente hace que no contemplen de
manera duradera los sistemas de flexibilizacién aplicados
(Hernandez-Islas, 2016).

Sin embargo, es importante resaltar que esta
problematica no es exclusiva de un solo pais o region, sino
que se ha observado a nivel global. Los sistemas educativos
de diferentes paises han enfrentado dificultades similares al
intentar implementar politicas de flexibilizacion curricular
en sus instituciones. Esto se debe a que los modelos
pedagodgicos tradicionales han estado arraigados en las
metodologias de ensenanza y evaluacion basadas en la
memorizacion y reproduccion de conocimientos.

Las practicas no promueven el desarrollo de
habilidades cognitivas y competencias necesarias para el
siglo XXI, como el pensamiento critico, la resolucién de
problemas y la creatividad. Por lo tanto, se hace imperativo
replantear y repensar los enfoques pedagdgicos utilizados en
las escuelas y universidades. Es necesario que los docentes
se capaciten en nuevas estrategias de ensefianza y evaluacion

que promuevan la flexibilidad curricular y fomenten el
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aprendizaje activo y significativo de los estudiantes (Carrillo
Hernandez & Martinez, 2021). Ademas, es fundamental
contar con el apoyo de las autoridades educativas y la
sociedad en general.

La flexibilizaciéon curricular requiere de politicas
educativas claras y consistentes, asi como de recursos y
espacios de formacion para los docentes (Nufiez Naranjo &
Gaona Soto, 2021). Asimismo, es necesario sensibilizar a la
sociedad sobre la importancia de la flexibilidad curricular
como una forma de adaptarse a los cambios constantes de la
sociedad y del mundo laboral (Hernandez-Sudrez et al.,
2021). Las falencias en los procesos de flexibilizacion
curricular tienen su origen en los modelos pedagogicos
tradicionales, pero es posible superar estos obstaculos
mediante la adopcion de nuevos paradigmas pedagogicos
que promuevan la flexibilidad curricular.

Los actuales contextos cambiantes y complejos
demandan profesionales con diversidad de saberes y
competencias; los sistemas unidimensionales ya no son

suficientes para dar cuenta de la multiplicidad e
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interrelaciones de los elementos que se manifiestan en las
disciplinas (Holguin-Alvarez et al., 2021). Por otro lado, se
esta asistiendo a una explosion de la informacion que
modifica profundamente los procesos de crecimiento
personal, de circulacion de informacion, de produccion de
nuevos conocimientos y transforma permanentemente la
estructura de todos los planos de la cultura. Esta sociedad
del conocimiento se enfrenta a desafios constantes en la
adaptacion y actualizacion de los programas educativos para
abordar las necesidades cambiantes de los estudiantes
urbanos, asi como en la integracion de tecnologias
emergentes en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

En contextos urbanos, la flexibilizacion curricular se
vuelve aiin mas relevante debido a la diversidad de perfiles
de los estudiantes y a la necesidad de adaptar los programas
educativos a sus necesidades especificas. Es importante
considerar las caracteristicas propias de cada entorno para
disenar estrategias efectivas que promuevan la inclusion y el
éxito educativo (Trigos-Rodriguez et al., 2017). Por tanto, es

fundamental adaptar las estrategias de flexibilizacion
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curricular para abordar las necesidades especificas de los
estudiantes, considerando factores como la diversidad
cultural y socioecondmica. Es importante considerar la
infraestructura educativa disponible para implementar la
flexibilizacion curricular de manera efectiva. La diversidad
de estudiantes y sus necesidades puede requerir estrategias
personalizadas para la flexibilizacion curricular.

En entornos urbanos, es importante considerar las
diferencias culturales y socioeconomicas de los estudiantes
al implementar estrategias de flexibilizacion curricular
(Demuner Flores, 2019). Ademas, se deben tener en cuenta
las particularidades de la poblacion estudiantil, como sus
necesidades educativas y sus contextos familiares vy
comunitarios. La flexibilizacién curricular puede implicar
adaptaciones a la diversidad de perfiles de los estudiantes,
asi como a las demandas especificas de las instituciones
educativas. Por tanto, se debe tomar en cuenta las
necesidades especificas de los estudiantes para adaptar las

estrategias de flexibilizacion curricular.
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Es importante considerar las necesidades especificas de los
estudiantes para poder ofrecer una educacion mas
personalizada y efectiva (Cabezas, 2017). La flexibilizacion
curricular puede adaptarse de manera mas efectiva a las
necesidades de los estudiantes, permitiendo un aprendizaje
mas personalizado y significativo lo que se puede garantizar
una educacion mas personalizada y efectiva, permitiendo un
aprendizaje significativo y relevante para su desarrollo
siendo mas beneficiosa para los estudiantes con diferentes
ritmos de aprendizaje y necesidades especificas; pero
también con la idea del cambio constante, ya que la realidad
se va haciendo mas compleja, desconocida, peligrosa,
inmanejable, y nos exige un aprendizaje creativo en forma

continua y sistematica.

2.4.1 Desafios especificos en contextos urbanos

Flexibilizar el curriculum en contextos urbanos en donde
coexisten diferentes instituciones educativas con diferentes
orientaciones pedagdgicas y posibilidades de accidn, asi
como diferentes contextos de vida de una diversidad de

sujetos representados por diversos actores, puede presentar
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una serie de desafios particulares, tanto desde un punto de
vista politico como pedagogico, que requieren ser analizados
(Duran, 2011).

Por un lado, la multiplicidad de actores e instituciones
presenta posibles tensiones en torno a los criterios para la
seleccion, organizacion y secuenciacion de los contenidos y
a la definicion de los criterios de acreditacion y promocion
(Menoscal-Merchan & Navarrete-Casco, 2023). Por otro, la
apertura de espacios y tiempos curriculares puede significar
un desafio en términos de la relacion entre expectativas
institucionales e individuales; poniendo en tension, por
ejemplo, la definicion de perfiles de estudiantes o el disefio
de politicas de atencidon diferenciada con los intereses de
determinados grupos que poseen mayor autonomia y poder.

De manera mads general, al ampliar los margenes de
flexibilidad curricular, las instituciones educativas urbanas
requieren definir de un modo mads explicito qué quieren
ensenar, para qué lo hacen y coémo pretenden hacerlo al
reconocer la existencia de multiples trayectorias académicas

posibles para los estudiantes en funcion de sus
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potencialidades e intereses (Gittell & Videl, 1998). Estos
procesos de revision deben tener en cuenta la pluralidad de
intereses, necesidades y proyectos, por lo que es necesario
disponer de instrumentos de recoleccion de informacion
cualitativos y cuantitativos que permitan aportar elementos
para la toma de decisiones. Sin embargo, de acuerdo con la
estructura institucional de politicas territoriales, estas
condiciones podrian no presentarse en la escuela en tanto la
informacion reunida podria dificilmente ser generada y
separada de las finalidades anteriormente establecidas, lo
que supondria una inversion en la regulacion de los espacios

curriculares.

2.4.2 Diversidad y complejidad de los entornos urbanos en

la educacion

En un contexto urbano, dada la cantidad de habitantes y la
variedad de zonas, hay una gran diversidad de aspectos que
pueden dificultar la consolidacion de comunidades
educativas relacionadas con las necesidades y caracteristicas
de los estudiantes, y con causas derivadas del andmico

espacio urbano, ademas de la propia convivencia, como



HACIA UNA EDUCACION DE CALIDAD: FORMACION CONTINUA, INCLUSION Y FLEXIBILIDAD CURRICULAR

93

puede ser la multiplicidad de responsables educativos o el
tener que trasladarse del centro escolar al entorno familiar en
una ciudad de diferentes ntcleos, barrios o bloques de
vecindad, lo que a menudo dificulta la integracion y
cohesion de la comunidad educativa (Arboleda, 2023).
Aunque en la mayoria de los colegios la diversidad de
alumnado es un hecho cierto, la geografia de las ciudades y
de muchas de sus infraestructuras no favorece la
dinamizacion de la comunidad educativa, impidiendo la
interrelacion de alumnado y padres o familias con los
espacios urbanos.

El hecho de que en muchos colegios con tasas altas de
absentismo el profesorado no resida en el mismo barrio o
ciudad también complica mucho la relacion de la escuela con
su entorno educativo, especialmente en los casos que
provienen de entornos rurales. Por otra parte, la mayoria de
las instituciones educativas de las grandes ciudades atienden
a un estudiantado de una diversidad cultural y social

significativa, lo que también puede influir en la falta de
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relacion de la comunidad escolar con los espacios de su
entorno.

Por ultimo, no se puede olvidar el problema que a
menudo supone la excesiva carga burocratica para el
profesorado, que puede perjudicar el deseo de dinamizar los
espacios del colegio y relacionarse con el contexto
socioeducativo del alumnado. Dada la cantidad de
problemas en el mundo urbano que influyen en el ambito
socioeducativo del alumnado, consideramos que aun
adquiere una mayor relevancia la unidad escolar y la
interrelacidon de la misma con su entorno sociocultural, de la
que debe formar parte activa. Huyendo de los problemas que
emanan de un espacio anoénimo y andmico, el alumno puede
encontrarse en el centro educativo un lugar con limites bien

claros, con espacios y actividades definidas.

2.4.3 Desafios especificos en la flexibilizacion curricular en

entornos urbanos

La necesidad de introducir estrategias para la flexibilizacion
curricular en contextos urbanos también parece ser

imperiosa, ya que, si bien es cierto que cierto numero de estos
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establecimientos tienen 2 o 3 jornadas escolares y espacios en
asesorias para apoyar la labor del profesor, en lo que respecta
a los proyectos educativos de hoy, sigue teniendo una
definicion de objetivos comun con el establecimiento de un
discurso que se alude. Por otro lado, el aumento de la
presencia de establecimientos educacionales en contextos
urbanos con informativos también podria incidir en una
mayor adopcion de disefios curriculares flexibles. Por estos
motivos, quiza en el caso de los establecimientos urbanos se
deba avanzar hacia la transformacién -curricular que
actualmente se configura mas como una puesta en escena
simbdlica que contribuye a la equidad global y a los
beneficios sociales de los componentes, sin renunciar a la
preservacion del conocimiento y a la logica de la vision
general del poder.

Por lo tanto, la busqueda de la flexibilidad a través del
diagnostico y la contencion se convierte en una base a
considerar, de acuerdo al contexto: 1) el rango de programas
que apoyan el aprendizaje puede variar desde la detencion

escolar en areas rurales hasta areas urbanas; 2) desarrollar
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flexibilidad requiere apoyo diagndstico y un monitoreo
cercano de los procesos de aprendizaje; y 3) coexistencia de

procesos individualizados y colectivos.

2.5 Reflexiones del capitulo

A través de esta investigacion, se ha logrado demostrar que
la flexibilizacién curricular contextualizada en diversos
actores de las comunidades educativas permite acercarse
mas a sus caracteristicas especiales de funcionamiento y a su
interrelaciéon con el contexto en que existe. Es posible el
implementar un curriculum mas flexible en el que los
estudiantes pueden tomar decisiones de donde, cuando y
como estudiar, los contextos rurales y urbanos son
aprovechados de manera mas integra y pertinente para
orientar y planificar acciones y experiencias unicas que
favorezcan el fomento de la autonomia en los estudiantes.
Esto implica una comprension particular de los espacios y
tiempos existentes en cada contexto.

Si la intencion de las politicas educativas es favorecer la
equidad y calidad de los aprendizajes estableciendo un

curriculum nacional base, fomentar y fortalecer 1la
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flexibilizacion a nivel institucional, da cuenta de la
preocupacion de la trayectoria estudiantil, del conocimiento
de las particularidades de los espacios y tiempos de cada
contexto, de los procesos de ensenianza y aprendizaje que en
ellos se valoran y promueven, por dar cuenta de la equidad
en la formacion integral. Por ello, un curriculum flexible
permite que los estudiantes puedan aprender a autoevaluar
sus pensamientos, ideas y reflexiones sobre el conocimiento,
a sentir y controlar su cuerpo, a realizar tareas intelectuales;
como ser autonomos e informarse, a valerse por si mismos, a
entender que, por sentido comun, respetar y cuestionar
creencias, curiosidades y comportamientos de si y de los
demas. La estrategia de flexibilizar el curriculum para
abordar las diferencias educativas no sdlo es concordante
con el ideario curricular propuesto por el area, sino ademas

con los ejes de gestion pedagdgica planteados.



CAPITULO III
LA DIDACTICA INCLUSIVA Y SU IMPACTO EN LA
TRAYECTORIA DE APRENDIZAJE DE ESTUDIANTES
CON DISCAPACIDAD

3.1 Introduccion

La identificacidn de la didactica inclusiva depende, en cierto
grado, del paradigma tedrico al que se pretenda seguir
(Marcillo-Rendon & Rivadeneira-Barreiro, 2023). La
diddactica inclusiva es un enfoque pedagdgico que busca
atender a la diversidad de los estudiantes, incluyendo a
aquellos con discapacidad. En este sentido, su impacto en la
trayectoria de aprendizaje de los estudiantes con
discapacidad es fundamental para garantizar su inclusion y
éxito educativo (Arteaga et al., 2020).

Desde la implantacion de la LOE en 2006, 1a escuela del
nuevo milenio en Iberoamérica se declara promotora de una

educacion de calidad para todos por igual (Ministerio de
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Educacién, 2015). En contraposicion con este, el enfoque
inclusivo hace referencia a la calidad de la educacidn,
entendida como la educacion positiva que atiende a la
diversidad como un arma para potenciar los aprendizajes del
alumnado del centro analizado.

La escuela inclusiva se marca como eje central el
desarrollo de estrategias de ensefianza y, especialmente, de
aprendizaje colaborativo o cooperativo que faciliten el
aprendizaje de todo el alumnado, independientemente de
sus diferencias, de tal forma que el centro educativo aplica
una serie de metodologias y estrategias, de tal forma que
cada alumno reciba una respuesta educativa adecuada que
potencie lo maximo posible una trayectoria educativa
potente e integradora.

La conceptualizacion de educacion inclusiva constituye
una necesidad para que el sistema educativo ofrezca la
prestacion de un servicio plural que genere multiples
estrategias con el objetivo de atender a la diversidad presente
en el aula (Lobo & Vuyk, 2023). Para que la educacion sea

inclusiva, se debe ofrecer una ensenanza poblacional
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atendiendo los aspectos comunes y generales de la materia,
pero, sobre todo, fomentar el aprendizaje activo y
personalizado.

La educacion inclusiva es sinonimo de calidad para
todos, esto no significa una sola forma, sino que remite a una
perspectiva que debe guiar el desarrollo e implantacion del
curriculo, la ensefianza, la evaluacion, la gestion de centros y
el acceso a los recursos, eliminando todo tipo de barreras de
forma que todos los estudiantes puedan aprender de forma
individual y personalizada (Monarca & Simon, 2013).

La diversidad esta presente en infinidad de aspectos.
Para el afio 1937, se senialaba que en la naturaleza existe una
variacion; todo es diverso y cambiante, no hay dos cosas
iguales, pero todas tienden a la perfeccion, principio que se
extiende a los propios procesos de aprendizaje (Sanchez
Amaya, 2023). Estos procesos de aprendizaje son diferentes
en cada quien, y en cada momento y deben considerarse no
solo con las propias caracteristicas del alumno, sino con las
interacciones a su alrededor. Se puede entender asi el

entorno del aula no como un lugar donde se incorporan



HACIA UNA EDUCACION DE CALIDAD: FORMACION CONTINUA, INCLUSION Y FLEXIBILIDAD CURRICULAR

101
diferentes alumnos considerados extranos, sino donde se
incorpora la diversidad del alumnado como fuente para
construir.

La realidad es que esta cuestion no es nueva, pero si
creo que es un tema de actualidad y de cierto interés a nivel
nacional. La presencia de los estudiantes con discapacidad
en las aulas es elevada conforme al conocimiento del
profesorado. La inclusion de estudiantes con discapacidad
en el aula ha sido un tema de interés creciente en la
educacion actual (Vifiards-Abad et al., 2023). Es importante
considerar cdmo la didactica inclusiva impacta en la
trayectoria de aprendizaje de estos estudiantes, y como

puede mejorar su experiencia educativa.
3.2 La didactica inclusiva

3.2.1. Concepto de didactica inclusiva

En el eje de nuestras acciones pedagogicas, se ubica la
didactica, guiada por la efectividad del aprendizaje en la
vinculacion entre el estudiante, el docente, el contexto
educativo y el entorno particular y social en el que se

desenvuelven (Nunez-Naranjo, 2022). La didactica es
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inclusiva si aborda el transito de aprendizaje en igualdad de
condiciones, otorga ajustes razonables en el proceso de
ensenanza, logrando que el aprendizaje sea el que se llene de
diversidad y no las vias de ensefianza (Flores Lopez et al.,
2016). Se desarrolla en un ambito comprometido con la
Educacion para Todos; por lo tanto, el ajuste razonable que
plantea la didactica inclusiva debe considerar contextos y
evaluaciones igual de contextualizadas, con un acceso sin
barreras comunicativas a los saberes, actuando desde la
deconstruccion y la utilizacion de estrategias diversificadas.

El enfoque inclusivo tiene que ver con el abordaje
pedagodgico del proceso de ensefianza y aprendizaje de los
estudiantes, de manera tal que estén colocados en el centro
de las decisiones organizativas y diddcticas que el docente
toma, considerando las necesidades particulares de los
alumnos y no el contexto como algo dado e inamovible que

"debe ser incluido” por el cliente final.

3.2.2 Principios y fundamentos de la didactica inclusiva

Los principios de la didactica inclusiva no se fundamentan

en matrices de tipo deficitario como si supone la vision
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tradicional, es decir, en visualizar las diferencias de los
estudiantes con discapacidad como carencias, lagunas o
dificultades para acceder a los conocimientos escolares
(Vinaras-Abad et al., 2023). La didactica inclusiva no
considera a los alumnos en sus diferencias e
individualidades pasibles de ser corregidas, sino que
entiende a la diversidad de la poblacion estudiantil como
una condicion propia y natural del ser humano. Ser diferente
no implica tener una patologia, carencia o déficit. La
inclusion de diferentes habilidades para aprender,
capacidades, talentos y habilidades esenciales para regular y
asistir a la propia vida forma parte de la riqueza de las
personas.

La incorporaciéon de la categoria inclusion en la
educacion supone un cuestionamiento a las practicas de
exclusion sustentadas, basicamente, en dos referentes que se
conciben como naturales y que sencillamente se
naturalizaron y legitimaron a partir de su ocultamiento: el de
la nifiez con necesidades especificas, y el del proyecto social

como el tmico posible (Sanchez Amaya, 2023). La concepcion



HACIA UNA EDUCACION DE CALIDAD: FORMACION CONTINUA, INCLUSION Y FLEXIBILIDAD CURRICULAR

104
de la inclusion que adopta la pedagogia critica se ubica en el
terreno de la lucha por la justicia social. En este sentido, se
propone que los docentes conozcan y se predispongan a
atender las necesidades de los estudiantes para desarrollar
sus capacidades para que tengan las mismas oportunidades
(uniez-Naranjo et al., 2020). Supone entendernos en el terreno

de diversidad, justicia social y equidad.

3.2.3 Bases legales y normativas internacionales

De igual manera, en Ecuador existe una base legal y
normativa que conllevan a que se puedan implementar,
adaptar o reformar programas curriculares que respondan
de manera efectiva a la necesidad de cada estudiante con
discapacidad e inclusive va mas alla de lo que es excluyente
(Ortiz, 2009). Esto permite implementar métodos vy
estrategias para que el aprendizaje sea significativo. La
educacion de todas las personas con discapacidad debe
continuar hasta el momento de abandono del nivel de
desempenno o cuando hayan adquirido los mismos de
manera similar a aquellas personas que no tienen

discapacidad.
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3.2.4 Didactica inclusiva, definicion y principios

La didactica inclusiva es un modelo que provee a la
diversidad del alumnado estrategias para participar en el
desarrollo del  proceso  formativo (planificacion,
metodologia, estrategias de ensenanza, evaluacion),
promoviendo la participacion de los estudiantes a partir del
reconocimiento y valoracion de los estilos, ritmos y formas
de aprender diferentes (Alarcon-Leiva et al., 2020). Se trata
de una perspectiva amplia que considera que los modelos de
ensefianza “unilateral” promueven la exclusién y es con
propuestas de ensefianza mas complejas y diversas que se
atrapan  las  simpatias: = didacticas  colaborativas,
cualificaciones, mixtas o multimodales, didacticas que
promueven el pensamiento critico y sostienen la equidad
como uno de sus pilares.

Involucra el reconocimiento de la diversidad de los
estudiantes a partir de las grandes diferencias bioldgicas (los
estudiantes tienen formas diferentes de representar,
procesar, aprender y aplicar conocimientos); incluir en forma

explicita y sistemdtica la diversidad en las propuestas



HACIA UNA EDUCACION DE CALIDAD: FORMACION CONTINUA, INCLUSION Y FLEXIBILIDAD CURRICULAR

106
didacticas (es decir, cOmo nos organizamos y disefiamos los
procesos de ensenanza-aprendizaje en aula) y en las
respuestas didacticas (es decir, como actuamos cuando los
estudiantes no aprenden o no aprenden de forma pertinente)
(Muntaner Guasp et al., 2016). Implica ademas actuar desde
principios e instrumentos que se definan y se apliquen para
todos, pero con vistas a la justicia y la equidad.

La formulacion de una didactica inclusiva requiere la
consideracion y puesta en juego de una serie de principios
que brinden un soporte tedrico para su ejercicio, los que se
relacionan con aspectos como el aprendizaje, la ensefianza y
las interacciones entre los y las estudiantes (Alfaro &
Fernandez, 2020). Dichos postulados se encuentran
intimamente vinculados entre si, y cada uno de ellos
propone una serie de lineas de accidbn que ofrecen
orientaciones a las y los educadores para favorecer el proceso

de ensenanza-aprendizaje del conjunto de estudiantes.

3.3 Discapacidad y aprendizaje

Fundamentalmente en el hemisferio norte, existe un

incremento en los indices de permanencia en el sistema
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educativo de los nifios y jovenes con discapacidad (Ramirez
Montenegro et al., 2014; Vinaras-Abad et al.,, 2023). Este
aumento se ha atribuido, en gran medida, a la tendencia que
tienen los sistemas educativos desde una perspectiva
deficitaria, a remarcar las limitaciones o privaciones de estos
estudiantes, rotuldandolos desde el inicio como no sujetos de
estudio. Ello propicio diversos fenomenos como la sobre
escolarizacion y la exclusion del sistema educativo,
perdiendo de vista la autonomia que tienen también como
sujetos cursantes (Alvarez-Aguado et al., 2020). Las reformas
educativas impulsadas en las ultimas décadas aparecieron,
en parte, porque en esta situacion de eficacia en los casos de
incorporacion, permanencia, promocion o egreso, no estaban
(ni lo estan) solo los nifios con discapacidad sino, al menos,
gran parte de la poblacion escolar (Acevedo Duque et al,,
2024; Claridge, 2018; Montgomery urday, 2014).

Es evidente que toda situacion discapacitante
obstaculiza de algiin modo el devenir de la historia de vida
de las personas (Tanure Alves et al., 2017). Sin embargo, el

analisis que aqui se hace parte de una concepcion amplia y
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diferenciada de la actividad humana y su concrecion en el
contexto social. Se asume que cada persona con su historia
propia se desenvuelve en un sistema que tiene marcas
culturales - culturas compartidas - que implican
peculiaridades y demandas a las que se espera que se ajuste.
Dichas culturas estan signadas también por el constante
cambio que hace propio el ser humano y que le ha
posibilitado desarrollarse y ampliar sus modos de actuar,
pensar y comunicarse. En este marco, aun para las personas
que, por razones biologicas o genéticas, les resulte mas
complejo o requiera de mayor esfuerzo, las posibilidades de

desarrollo estan dadas.

3.3.1 Discapacidad y Teorias del aprendizaje en el contexto

de la discapacidad

Se entiende la discapacidad como una restriccion en la
participacion social de una persona, resultante de las
barreras impuestas por el entorno fisico, social y cultural.
Estas barreras pueden manifestarse en la falta de
accesibilidad a espacios y servicios, en actitudes

discriminatorias, en la falta de apoyos y ajustes razonables
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para facilitar la inclusién y en la ausencia de politicas y
medidas adecuadas (Ministerio de Educacion, 2015; Vinaras-
Abad et al, 2023). Es importante destacar que la
discapacidad no es exclusivamente una caracteristica
individual, sino que es el resultado de la interaccion entre las
habilidades de una persona y las demandas de la sociedad.

En la actualidad, se cuestiona la concepcion del
aprendizaje basada en las caracteristicas individuales del
alumno debido a la diversidad propia del grupo de
aprendices (Andrade & Freitas, 2016). A su vez, el
aprendizaje concebido en términos de construccion de
conocimiento plantea interrogantes en torno a la posibilidad
que tienen los alumnos con discapacidad para acceder o
participar en esta construccion, si las condiciones de
aprendizaje propuestas responden a las caracteristicas del
grupo. Esto, en la medida en que el aprendizaje depende de
la interaccidn que el alumno tiene con los materiales y con la
actividad propuesta por el docente.

Las teorias cognoscitivas del aprendizaje son un intento

de explicar, en términos de como se forma el conocimiento,
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la dindmica del aprendizaje. El cognoscitivismo es
depositario de todas las corrientes filoséficas e investigativas
que conciben al psiquismo humano como un organizador,
un asimilador y un activo co-constructor de la realidad
(Holstein & Gubrium, 2003). De esta manera, se han ocupado
ya sea de las memorias, de los esquemas, o sea de los
procesos intelectuales profundos e inferenciales, tales como
la conceptualizacion, las metacogniciones inferenciales. En
relacion con la psicopatologia, el cognoscitivismo conceptua
la actividad psiquica como un sistema estocastico y
jerarquizado que realiza un ntmero finito de funciones y
entidades estructurales, semejantes al ordenador, de manera
que pueda explicar las perturbaciones mentales como
desviaciones del comportamiento normal y, como tal,

susceptible de rectificacion controlada.

3.4 Modelos educativos inclusivos

De acuerdo con la naturaleza compleja de la diversidad,
dentro de la educacion inclusiva es posible identificar
diferentes enfoques, corrientes o modelos educativos que

sustentan distintas propuestas de intervencion en el ambito
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de la educacion especial, favorables a una educacién de
calidad para todas y todos (Valdés et al.,, 2022). En este
sentido, uno de los desafios mas grandes, donde se
manifiesta el caracter multidimensional de la escuela
inclusiva, esta en determinar cudles son las organizaciones y
practicas pedagogicas pertinentes para y con diferentes
ninas, ninos y jovenes en un grupo heterogéneo, asumiendo
que los contextos siempre seran cambiantes, con diversidad
geohistorica, politico-cultural, en permanente construccion
(Vinaras-Abad et al., 2023). Dentro de los distintos enfoques,
es posible encontrar los siguientes: ecologismo del
aprendizaje, teoria de la actividad y reeducacion psicologica,
que buscan una diversidad geografica, geohistdrica y
politico-cultural mas valorativa y logran wunidades
educativas con estructura multifuncional.

Sin embargo, el objetivo de estos enfoques no es lograr
un reconocimiento individual de la diversidad cultural, sino
privilegiar la articulacion entre la labor de las escuelas y sus
comunidades o barrios en clave social, mediante la

implementaciéon de proyectos de reforma del curriculo
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escolar (Claridge, 2018), en consecuencia, de la ensefianza, en
coherencia con el conocimiento que sobre la naturaleza, el
desarrollo y las posibilidades de aprendizaje de las personas,
y con los valores socialmente acogidos en las actuales
sociedades. Posteriormente, los enfoques pragmatista y de
diferencias individuales buscan desarrollar una valoracion
centrada en el individuo, es decir, abren posibilidades para
que el estudiante con discapacidad haga su propio camino
de aprendizaje, evitando un cambio identitario (Arias, 2023).
En consecuencia, los modos de tratarlos son mas
personalizados y se abren muchas posibilidades
participativas; este enfoque propone que todas las etapas
debieran recibir la misma atencion diferenciada en caso de

que los alumnos presenten dificultades de aprendizaje.

3.4.1 Modelo social de la discapacidad

El modelo social de la discapacidad aparece a finales del
siglo XX como consecuencia de las reivindicaciones de los
diferentes colectivos que rechazan el modelo médico-
rehabilitador que, hasta la fecha, habia estado vigente. Este

nuevo enunciado revela que la causa de la discriminacion del
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individuo con diversidad funcional no reside en sus
deficiencias, sino que es producto de las barreras de caracter
personal, social, organizativo, economico, politico y
conceptual (Victoria Maldonado, 2013). En este sentido, las
discapacidades, como se denominan desde el Ministerio de
Salud Publica., son el resultado de la interaccion entre las
capacidades personales (aspecto fisico, cognitivo, psiquico,
sensorial, afectivo) y el entorno (Sanchez Lunavictoria et al.,
2022). Un modelo que, si bien nace desde el ambito inclusivo,
ha tenido un impacto en todas las areas de la vida de las
personas con discapacidad, poniendo de manifiesto la
discriminacion y falta de igualdad y de equidad de las
estructuras sociales y que, aunque ha avanzado mucho, atin
queda mucho trabajo por hacer.

El nuevo paradigma de la discapacidad niega la
escision entre el hombre con diversidad funcional y el
entorno, entre la persona y la sociedad. El nuevo
planteamiento coloca a la discapacidad en el terreno de los
fendmenos de indole social, y no de los puramente

biologicos, psiquicos o funcionales; la discapacidad en si
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misma no constituiria un problema si no fuese por las que
suelen derivar de la sociedad no adaptada a la diversidad
funcional (Sanchez Lunavictoria et al.,, 2022). Ello implica
una redefinicion del tema, que ahora deja de verse como un
estado personal y que pasa a considerarse un estado
relacional transformable, en un doble sentido:
disminuyendo o eliminando el impacto sin precedentes de
los factores agravantes de la discapacidad, y eliminando o
compensando las barreras impuestas por el entorno, de
manera que se permita el maximo desarrollo personal de

cada ciudadano.

3.4.2 Modelo ecologico de la discapacidad

El modelo ecologico considera la discapacidad de un
estudiante como producto de la interaccion de factores
individuales con diferentes barreras y recursos ambientales,
y sugiere una intervencion que incluya transformaciones en
ambos planos (individual y ambiental). Representa una
perspectiva holistica de los procesos de ensefanza y de
aprendizaje ya que considera a la persona como un sistema

interrelacionado con el contexto que le rodea, destacando las
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multiples interacciones que se realizan (Salas Gonzalez &
Munoz Quezada, 2017). Refiere a un modelo abierto y no
lineal, que contiene multiples subsistemas que cambian de
manera dindmica.

Este enfoque sugiere concebir de una manera diferente
el problema de las dificultades de aprendizaje mas alla de los
factores cognitivos, abriendo nuevos caminos para la
didactica fundamentalmente porque destaca la importancia
del entorno que rodea al estudiante. Esta perspectiva ha
tenido un fuerte impulso por considerar que favorece una
vision de la complejidad de los aprendizajes humanos, lo que
conduce al desarrollo y aplicacion de diferentes alternativas
diddcticas, aliados tecnoldgicos y ajustes al entorno del
estudiante (Calle et al., 2021).

En cuanto a la educacién inclusiva, el modelo ecologico
plantea una concepcion mas sistémica de los contextos
escolares y promueve una perspectiva de accion mas global
sobre los mismos (Lobo & Vuyk, 2023). Asi, las
intervenciones sobre las diferentes dimensiones del contexto

educativo pueden desarrollarse mas coherentemente con los
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supuestos de un enfoque ecologico. Derribando mitos y
prejuicios, la diversidad como condicién natural humana
permite replantear lo educativo en un sentido mas inclusivo,
convertir la personalizacion en una estrategia pedagogica
central, imprimirle una mirada ecologica a lo educativo.
Promoviendo acciones situadas y flexibles para desarrollar

un abordaje pedagogico de calidad.

3.5 Estrategias didacticas inclusivas

La flexibilidad en la presentaciéon de materiales y recursos
diddcticos es fundamental para garantizar el acceso a la
educacion de estudiantes con discapacidad (Palacios-Garay
et al., 2020). Se trata de adaptar los contenidos y los recursos
para la presentacion de estimulos visuales, auditivos y
tactiles a las necesidades de cada estudiante y a los diferentes
estilos de aprendizaje. Por ejemplo, en el caso de contar con
estudiantes con discapacidades visuales y auditivas, se
deben ofrecer estimulos tactiles y visuales a partir del
empleo de los textos en braille y maquetas (Molbaek, 2018).

A partir de la inclusion del lenguaje externo, se

posibilita que los dominios conceptuales y los resultados de
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cada estudiante sean expresados de diferentes maneras; al
mismo tiempo, la asociacion de informacion adicional
respecto a cada concepto es de relevancia para los
estudiantes con dificultades en el procesamiento (Arias,
2023). Los estudiantes serdn capaces de seleccionar y asociar
adecuadamente si les ofrecemos opciones que les permitan
categorizar y organizar la informacion. En la ensenanza, nos
permite ofrecer explicaciones y ejemplos de actividades,
ayudando al estudiante a descubrir la generalidad de las
ideas ensefiadas.

La flexibilidad en el tiempo, se refiere a ofrecer la
posibilidad de que los estudiantes programen el tiempo para
la presentacion de lo aprendido, de acuerdo con sus propias
necesidades de aprendizaje, manteniendo un equilibrio con
el resto de sus actividades (Hernandez-Islas, 2016). Si el
contenido demuestra que ha sido aprendido y la calidad del
trabajo realizado satistace los requisitos establecidos, no
deberia importar si el aprendizaje ha tenido lugar en una
semana o en seis. A su vez, los distintos programas de

intervencion que se presentan, sobre competencias basicas o
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especificas, o habilidades de pensamiento, deben admitir

distintos ritmos de aprendizaje.

3.6 Adaptaciones curriculares

En vista de que un curriculo adaptado a las diferencias
individuales de los estudiantes, los docentes de este estudio
manifestaron la necesidad de contar con un curriculo donde
se consideren las diferencias individuales de los estudiantes,
mas alla de los estudiantes con discapacidad (Castillo Pindo
& Larreal Bracho, 2023). No existe en la actualidad un
curriculo adaptado para atender a estudiantes con
discapacidad, considerandose aspectos normativos y
homogéneos de los estudiantes, sin importar los avances,
desempefios y caracteristicas individuales ya que cada
individuo puede presentar caracteristicas particulares y
diferenciales.

Cada individuo presenta caracteristicas unicas que
deben ser consideradas en el diseno de un curriculo
adaptado, especialmente para estudiantes con discapacidad
(Alegre & Villar, 2018). Es fundamental reconocer la

diversidad de habilidades, necesidades y estilos de
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aprendizaje de cada estudiante para garantizar una
educacion inclusiva y equitativa (Delgado Herrera &
Sanchez Huarcaya, 2021). Se aprecia que el curriculo de aula
no presenta adaptaciones acordes a la diversidad de los
estudiantes, lo que genera que los profesores lo realicen sin
diferenciaciones, sin considerar los distintos aprendizajes y
necesidades de apoyo de los estudiantes con discapacidad,
manteniendo un alto nivel de abstraccion y generalidad sin
solucionar el dilema de adecuar a todos y a cada uno.

Mantener la existencia de un curriculo universal oculta
las necesidades y dificultades de aprendizaje de un gran
porcentaje de estudiantes con discapacidad y la diversidad
en la trayectoria curricular, contribuyendo a la
estandarizacion y homogenizacion en las propuestas de
ensenanza, dificultando la comprension de la diversidad de
los aprendizajes que se producen en los estudiantes con
discapacidad (Romero Lopez et al., 2014).

Para promover experiencias dirigidas al logro de
aprendizajes efectivos asociados con las areas del

conocimiento, se asumen las estrategias y recursos didacticos
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apropiados, ya que en las aulas, la implementacion de
adaptaciones curriculares utiliza la estrategia de adecuacion
de tiempos y uso de guias o recortes de informacion y de
reduccion de los contenidos para el desarrollo de las
actividades y que dé derecho a la participacion y aprendizaje
conjunto e inclusivo (Arellano Landeros, 2021, Ntufez-
Naranjo, Cumbicus, et al., 2024).

De este modo, el estudiante con discapacidad tiene
mayor tiempo para responder, por un lado, a través del
seguimiento de guias especificas. Asi fomentamos la
participacion y la inclusion efectiva y evitamos el reiterado
modelo de adaptacién para unos pocos, pero para que lo

puedan hacer todos. Ayudamos a la diversificacion.

3.6.1 Disefio universal para el aprendizaje

El Disenio Universal para el Aprendizaje (DUA) es una
aproximacion tactica a la ensefianza que considera que los
estudiantes tienen habilidades y caracteristicas diferentes a
otros, partiendo de un conjunto de practicas que les permite
a los estudiantes enfrentarse a lo desconocido sin requerir

adaptaciones previas (Murillo Villacis et al., 2023). El DUA
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combina estrategias que muestran a los estudiantes qué tan
dificil es una asignatura y los enfrenta con el aprendizaje
efectivo y volitivo. Se vincula con la propuesta de inclusion
al mejorar el acceso y la participacion de todos los
estudiantes, independientemente de sus caracteristicas.

Los tres principios que componen esta propuesta son:
presentar informacion o actividades a los estudiantes de
diversas maneras (Representacion), brindar oportunidades
para que los estudiantes interactiien con la informacion o el
material (Participacion) y utilizar rasgos de aprendizaje en la
evaluacion del proceso de ensenanza y aprendizaje (Lopez
Espinoza & Villa Lojano, 2024).

En el caso de estudiantes con discapacidad, el DUA
permite romper las barreras de los planteamientos
tradicionales, ignorando sus habilidades, competencias,
particularidades, intereses, lenguas y estilos de aprendizaje,
entre otros (Navarro-Aburto et al., 2016). El modelo DUA
tiene su origen en la medida para el disefio con productos o
entornos arquitectonicos, y se traslada para el disefio del

curriculo a partir de la publicacion de la normativa para la
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equidad y oportunidad en la educacion, donde las agencias
activas de las diferentes modalidades educativas debian
reflejar una politica de acceso a los alumnos,
independientemente de sus caracteristicas y discapacidades
(Claridge, 2018).

El diseno universal de aprendizaje se sustenta sobre tres
principios: presentar informacion de diferentes maneras
(representacion), brindar oportunidades para que los
estudiantes interactiien con la informacion, la materia y
pertenezcan al grupo de aprendizaje de diversas maneras
(participacion), y utilizar las diferencias individuales de los
estudiantes en la evaluacion de ensefianza y aprendizaje

(evaluacion).

3.6.2 Tecnologias de apoyo

Las tecnologias de apoyo contribuyen de forma significativa
a concretar los ajustes necesarios para incluir a estudiantes
con discapacidad en el sistema educativo. Un condicionante
importante para la adecuada utilizacion de las mismas es
una formacién docente que les permita conocer las

caracteristicas y modalidades mas adecuadas para su
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empleo, tanto de forma especifica como en colaboracion con
los especialistas en Atencion a la Diversidad (Nufiez-
Naranjo, Sinailin-Peralta, et al., 2024). Dicho con diferentes
palabras, las tecnologias de apoyo constituyen una
herramienta de gran valor para mejorar la calidad de la
ensenanza comun dirigida a los estudiantes con
discapacidad en el ambito escolar.

Conviene aclarar la diferencia existente entre las
tecnologias de apoyo y las tecnologias informaticas: las
tecnologias de apoyo estan disefiadas con el proposito de
mitigar el impacto de las limitaciones derivadas del tipo de
discapacidad (Romero Lopez et al, 2014). Permiten
compensar las limitaciones producidas por la discapacidad
y facilitan una mayor autonomia en el desempefio de las
actividades de la vida diaria, como por ejemplo, la silla o
bipedestador infantil, mouse adaptado, pantallas inclinables
y/o alfanuméricas, sintetizador de voz, impresora braille con
teclado braille integrado, ordenador personal con lector de

pantalla, perfiles de sonido y aplicacion para hablar para el
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trastorno del lenguaje, entre otros (Nufiez-Naranjo,

Cumbicus, et al., 2024).

3.7 Evaluacion en la didactica inclusiva

La evaluacion juega un papel determinante en el analisis y la
posterior orientacion de la trayectoria de aprendizaje del
alumnado. En las instituciones educativas, la valoracion es
del tipo formativa; cada informe periodico recoge datos
sobre el avance en cada una de las areas evaluables y las
necesidades detectadas con el lenguaje propio de la escuela
segun la etapa, llevando a cabo en cada caso el seguimiento
correspondiente (Garcia Cedillo et al., 2023).

Los estudiantes con necesidades educativas especiales,
presentan diversidad de situacion y nivel de estudios
diferenciados, por tanto la normativa y el curriculo deben ser
contextualizados la realidad del individuo, junto con el
funcionamiento del aula especifica y la medida vy
temporalizacion del proximo trabajo (Arias, 2023). Ademas,
es necesario que se identifique la informacion de tipologias
y base legal de los apoyos educativos y laborales que se

deben dar al alumnado con discapacidad, tanto en el ambito
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general como en el especifico y a la complejidad y diversidad
del alumnado seguido (Acevedo Duque et al., 2024).

El objetivo es evaluar la situacion del alumnado con
necesidades educativas especificas cualquiera que esta sea
tanto en el aula en la que se trabaja como en los espacios de
apoyo en los que se realiza procesos de refuerzo, para
posteriormente profundizar en las aportaciones que propone
la didactica inclusiva y en su impacto en la trayectoria de
aprendizaje de los alumnos con discapacidad, especialmente
en el ambito de la lectura (Alvarez Tamayo, 2013; Arboleda,
2023). Las conclusiones permitiran adaptar la respuesta
educativa a las necesidades de este alumnado, adecuandose
también a la filosofia de mi centro de educacion infantil y
apoyando a las necesidades del profesional que le atiende.
Desvelar algunas pautas, asi como reflexionar sobre las
practicas que permiten a los alumnos seguir el compas de
aprendizaje del grupo, en un momento de la escolarizacion
en el que todos los codigos de lectura ya son conocidos por

los alumnos.
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Los principios de la evaluacion inclusiva orientan el
desarrollo de una educacion que reconoce las diferencias
como elementos transparentes en el proceso de evaluacion y
promueve la construccion de procedimientos flexibles y
equitativos que identifiquen, valoren y recojan las
necesidades e intereses formativos del alumnado, sin
discriminacion alguna (Garcia Cedillo et al.,, 2023). Estos
principios garantizan la provision de procedimientos y
formatos diversos de evaluacion, permiten la utilizacion de
instrumentos alternativos o compensatorios y prevén las
adaptaciones metodologicas en el propio proceso de
evaluacion, considerando la diversidad del alumnado
existente y la adecuacion de la evaluacion, tanto en los
enfoques y métodos de evaluacion utilizables como en los
objetivos y contenidos de estudio o nivel de adquisicion
esperable (Cornejo Pino & Almonacid Rivera, 2024).

La evaluacion inclusiva parte del reconocimiento de la
diversidad de los estudiantes como principio basico.
Conlleva la puesta en marcha de medidas para asegurar el

reconocimiento de los conocimientos, habilidades vy
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capacidades que ha alcanzado cada estudiante, teniendo en
cuenta sus posibles circunstancias personales, que pueden
llegar a ser muy diferentes a las de la poblacion general
(Mina & Guaman, 2022). Asi, se ajusta la ensefianza a las
necesidades especificas del alumnado y se obtiene una
muestra lo mas representativa posible de su rendimiento a
través del proceso de evaluacion. Para el desarrollo de una
evaluacion inclusiva y el fomento del aprendizaje de todos
los estudiantes son fundamentales medidas suplementarias
al curriculo y a los procesos de ensenanza y aprendizaje:
medidas de accesibilidad y de apoyo que tienen como
objetivo ayudar al alumnado a adecuarse al curriculo y a
superar las barreras que la forma tradicional de evaluacion
podria ir mostrando e impidiendo, asi, una adaptacion

positiva de las ensefianzas (Carrasco Lema et al., 2024).

3.7.1 Adaptaciones en los procesos de evaluacion

También hay que considerar las particularidades
comunicativas de algunos alumnos sin discapacidad:
alumnos que son pobremente expresivos en alguna de las

formas que se consideren en la evaluacién, alumnos
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bilingiies con recursos lingiiisticos desiguales en los modos,
idiomas o registros lingiiisticos que sean objeto de
evaluacion, o alumnos con un buen nivel de expresion pero
que, de hecho, han adquirido una forma de hacerlo que les
puede perjudicar a largo plazo (Jumbo Condolo, 2022).

En educacion infantil y, en general, en niveles no
especializados en un darea concreta, la comunicacion de
informacion sobre los procesos educativos podria prever
algunos modos que abarcaran la diversidad entre el
alumnado, apoyando y promoviendo modos de comunicar
diversas  respuestas = competentes  (Arias,  2023).
Independientemente de las adaptaciones en la evaluacion, se
debe pensar en procesos de autoevaluacion y coevaluacion,
y en instancias mas informales de evaluacion continua, los
maestros de forma individual y los centros en su globalidad.

Sin duda, se plantearan dilemas de otra indole, por
ejemplo, evaluar desde el deber ser uno de cuyos referentes
est¢ relacionado con la discapacidad o realizar
conjuntamente con el alumnado el planteamiento y gestion

de la adaptacion o respuesta a una tarea (Montgomery
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urday, 2014). Las adaptaciones en la evaluacion se plantean
con la dificultad anadida de que tocan instrumentos clave en
la planificacion o que, con frecuencia, forman parte en su
desarrollo del objetivo de aprendizaje propuesto. Se plantea
una serie de situaciones posibles que puedan ser ilustrativas
y que orienten sobre las variables a tener en cuenta a la hora
de realizar las adaptaciones pertinentes: una vez mas, se

parte del conocimiento de los alumnos.

3.8 Reflexiones del capitulo

En la did4ctica inclusiva, los propios estudiantes ingresan a
un ambiente de aprendizaje social, desarrollando
habilidades e independencia académica, integrando
conocimientos desde lo mas particular hasta conocimientos
mas abstractos. Para realizar una didactica inclusiva, el
docente tiene que promover oportunidades para que todos
los estudiantes puedan comprender las tareas y colaborar
unos con otros. Otras practicas pedagogicas que favorezcan
la inclusion son: propiciar la participacion, exponer las rutas
posibles para alcanzar un objetivo, realizar analogias,

adaptar materiales y fomentar el trabajo colaborativo. Estos
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planteamientos deberan contribuir a la ampliacion y
mejoramiento de las condiciones del ambito académico con
respecto al cuidado, formacion, inclusioén, adaptacion de
espacios, ademas de promover ambientes motivadores y la
inclusion de diferentes actores sociales como son: familia,
personal académico, estudiantes, entre otros.

Si bien uno de los retos mas importantes que tiene la
educacion universitaria es lograr la inclusion de los
estudiantes con discapacidad, es decir, su efectiva
participacion en el ambiente académico, otro igual de
importante que enfrenta el ambito educativo en general es
encontrar estrategias eficientes y efectivas que le permitan
asegurar a cada uno de sus estudiantes una formacion
pertinente, actual y de calidad. Ademas de una efectiva
estrategia pedagogica que le garantice a cada uno de sus
estudiantes un proceso de aprendizaje efectivo, permanente,
continuo y finalmente exitoso. Con el objetivo de superar los
anteriores planteamientos, son diversas las tendencias
presentes en el ambito educativo, cuya intencion es incluir el

mayor numero de estudiantes posibles en la dinamica
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académica. La opcion selecta por la Universidad El Bosque,
la Didactica Inclusiva, surgio de la necesidad de adoptar una
postura educativa que garantice el eficiente y eficaz
desarrollo del proceso de ensenanza-aprendizaje de todos
los estudiantes de la institucion.

De acuerdo con el concepto de accesibilidad o inclusion
alude a la capacidad que tienen determinados objetos,
servicios, entornos de los espacios, productos y recursos
educativos para ser utilizados de manera comoda y segura
por todas las personas. En educacidon superior es sensato,
mas que conceptos teoricos, desarrollar espacios educativos
y entornos que, haciéndose cercanos al concepto de entornos
inclusivos, sean eficaces en el apoyo a todo el alumnado. En
este sentido, estariamos gestando, sin necesidad de ir mas
alla de lo que es sensato, unos espacios inclusivos en los que
interactuamos con agentes diversos y de distintos ambitos
generando entornos inclusivos. Es sabido que la accion
educativa conlleva la utilizacion estratégica de la compleja
red de relaciones e interacciones que tienen lugar entre los y

las agentes implicados en el proceso de ensehanza y
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aprendizaje del alumnado. La dificultad reside entonces en
reconocer las caracteristicas y necesidades del alumnado
para adaptar, si es necesario, el disefio del plan de estudios a

las caracteristicas, necesidades e intereses del alumnado.






CAPITULO IV
LA CLASE INVERTIDA Y SU IMPACTO EN LA
PARTICIPACION ESTUDIANTIL

4.1 Introduccion

La Educacion como parte integral del desarrollo humano ha
experimentado avances innovadores tecnologicos,
respondiendo a las necesidades de los estudiantes. Estos
cambios no solo han modificado la forma en que se accede al
conocimiento, sino que también han reformulado los
modelos pedagdgicos que se utilizan en las aulas.

Uno de los avances, en la actualidad, es la aplicacion de
la clase invertida, también conocida como "flipped
classroom". Esta modalidad consiste en un método o modelo
en la pedagogia que constituye una revolucion en la forma
de efectuar el aprendizaje. Es un método de ensefianza muy
contrario al estilo tradicional aplicado durante muchos anos.
Se enfoca, principalmente, en la participacion del

estudiantado mostrando no solo un sin numero de
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beneficios, sino también distintos desafios tutiles para el
aprendizaje.

Constituye un método integrado para incrementar el
compromiso y la participacion de los estudiantes para que
construyan su propio aprendizaje, lo socialicen e integren en
su realidad (Blasco et al, 2018). De acuerdo con la
interpretacion del autor, esta modalidad perteneciente a las
metodologias centradas en el estudiante, fomentan el interés
por la adquisicion del conocimiento de forma autéonoma e
intensiva la participacion en clases.

El aula invertida permite a los estudiantes obtener
informacion en un momento y lugar que no requiere la
presencia personal del maestro. Se sitiia en una perspectiva
constructivista, centrada en el aprendizaje activo, donde el
alumno es protagonista de su propio aprendizaje y el
docente desempena un papel de mediador.

Segun Ngo y Yunus (2021) la implementacion de aulas
invertidas muestra una retroalimentacion positiva sobre la
percepcion de profesores y estudiantes. Los maestros y
estudiantes creen que este método ayuda al proceso de

ensenanza porque brinda mas oportunidades de discusion y
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una mejor administracion del tiempo. El aula invertida es un
método de ensefianza moderno que adn no se ha
implementado por completo, aunque existen limitaciones en
su implementacion, las aplicaciones de las aulas invertidas
siguen siendo muy amplias. Por lo anterior surge la
necesidad de indagar estudios relacionados con esta
metodologia, modelo o estrategia que permita tener un
marco de referencia mas amplio para implementarlo de
manera efectiva en los procesos de ensefianza aprendizaje.
La clase invertida se caracteriza por trasladar el centro
del proceso de aprendizaje desde el docente hacia el
estudiante, quien se convierte en el protagonista activo de su
formacion. Este modelo rompe con el esquema tradicional de
la clase magistral, en la que el profesor era el principal
transmisor de informacion, y propone que los estudiantes
adquieran los conocimientos basicos de forma auténoma,
generalmente a través de recursos multimedia como videos,
lecturas o podcasts, fuera del horario escolar. El tiempo en el
aula, por su parte, se dedica a actividades colaborativas,
discusiones y resolucion de problemas que permiten una

mayor profundizacion y aplicacion practica de los
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contenidos. De esta manera, se fomenta un ambiente de
aprendizaje activo y participativo, en el que el rol del docente
se transforma en el de un facilitador o mediador que guia y
acompana a los estudiantes en el proceso.

Desde una perspectiva pedagdgica, la clase invertida se
enmarca en el constructivismo, que postula que el
aprendizaje se construye activamente por parte del alumno,
mas que ser simplemente recibido pasivamente. En este
sentido, el método invertido permite que los estudiantes
asuman la responsabilidad de su propio aprendizaje,
adaptando el ritmo a sus necesidades y capacidades, lo que
contribuye a una mayor comprension y retencion de los
conocimientos. Ademads, este enfoque estimula habilidades
como el pensamiento critico, la resolucion de problemas y el
trabajo en equipo, elementos esenciales en el desarrollo de
competencias clave para el siglo XXI.

A pesar de sus numerosos beneficios, la
implementacion de la clase invertida presenta también
ciertos desafios. Entre ellos se encuentran las dificultades
para asegurar que todos los estudiantes tengan acceso a la

tecnologia necesaria para trabajar fuera del aula, la falta de
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habitos de estudio autonomos en algunos estudiantes y la
resistencia al cambio por parte, tanto de los alumnos como
de los docentes, quienes a menudo se sienten mas comodos
con meétodos tradicionales de ensenanza. No obstante,
investigaciones recientes, como las de Ngo y Yunus (2021),
muestran que tanto profesores como estudiantes perciben
positivamente este modelo, destacando que fomenta una
mayor interaccion y discusion en clase, ademds de permitir

una mejor gestion del tiempo.
4.2 Historia y evolucion de la clase invertida

La clase invertida, conocida también como flipped classroom
es un método pedagodgico originado a principio del siglo
XXI. Sus caracteristicas pedagogicas van ganando un
importante lugar dentro del sistema educativo, toda vez que
han revolucionado el modelo de ensefianza tradicional. Se
nutre en gran medida del uso de las tecnologias de la
informacion y las comunicaciones (TIC), que ofrecen
oportunidades de transformacion a los modelos educativos

reinantes.
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Como antecedentes se tomaron conocimientos de otros
métodos de ensefianzas que buscaban wuna mayor
participacion activa de los educandos. Sin embargo, no fue
hasta el ano 2007 cuando los profesores de Quimica
nombrados Aaron Sams y Jonathan Bergmann provenientes
de Estados Unidos, implantaron por primera vez la
innovadora idea de grabar sus lecciones en video con la
finalidad de que los alumnos, una vez en sus casas, pudieran
estudiar, analizar y revisar. Este método permitio ampliar las
horas de aprendizaje, asi como que los estudiantes
profundizaran en los contenidos de estudio sin temor a que
culminara el horario de clases. En otras palabras, el tiempo
de estudio no se simplifico solo al momento de la clase.
Desperto en el alumnado la motivacion por la busqueda de
otras bibliografias, fuentes o materiales de estudio.

La implementaciéon de la clase invertida tuvo un
impacto muy grande, porque permitio utilizar el tiempo de
clase de manera mas interactiva. Promovio la participacion
dinamica de los estudiantes a través de actividades
colaborativas, talleres, encuentros y con un enfoque tinico en

la resolucion de problematicas. Este enfoque fue ganando
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popularidad con rapidez dentro del sistema de educacion,
ya que mostro la capacidad de atender diferentes estilos de
aprendizajes utilizando de manera Optima y planificada el
uso del tiempo en el aula. Con el decursar del tiempo y en la
medida que el desarrollo cientifico y tecnologico avanza, la
clase invertida evoluciona y se desarrolla también a otras
disciplinas, niveles educativos, videos educativos vy
plataformas en linea, o sea, los medios de comunicaciéon
virtual se convierten en un recurso clave para la
implementacion de este modelo pedagdgico de ensefianza.
En la altima década, el modelo ha sido utilizado en
diferentes niveles educativos. Abarca desde la escuela
secundaria hasta el nivel universitario. Practica que ha
logrado resultados positivos en toda su dimension, asi como
mejoras en la participacion activa del estudiante y el
desarrollo de habilidades criticas y colaborativas. La clase
invertida ha sido un modelo innovador y ha evolucionado
en gran medida, gracias a la demanda creciente de enfoques
educativos mas flexibles y personalizados, que se alinean a

la par con las necesidades del siglo XXI.
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En estos momentos la clase invertida sigue en su constante
desarrollo, enfrentando en su rumbo las contiendas en su
implementacion masiva y desafios como la brecha digital, la
resistencia al cambio del método tradicional al método mas
avanzado; siendo el aula invertida uno de estos avances. A
pesar de estas oposiciones el método ha demostrado ser una
herramienta pedagdgica muy poderosa para fomentar un

aprendizaje mas profundo, dindmico y participativo.

4.3 La clase invertida en la Educacion Superior y otros

niveles educativos

Si bien los alumnos emplean en mayor medida, su tiempo en
el hogar para indagar y desarrollar su sapiencia, esto trae
consigo un mejor indice en el rendimiento académico y, por
ende, se logra un estudiante mas capaz y critico. De esta
forma se evidencia que las caracteristicas de esta
metodologia activa inciden directamente en la vida del
colegial, tanto personal como profesionalmente. La clase
invertida ha demostrado ser un modelo versatil y efectivo,
que puede ser usado en diversos niveles educativos, desde

la primaria hasta el nivel universitario.
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En la Educacion Primaria esta metodologia puede ayudar a
los alumnos a familiarizarse con el contenido antes de llegar
a clases, permitiendo que los maestros puedan cumplir su rol
de guia de las actividades practicas y juegos que refuercen
los conceptos aprendidos. En esta primera etapa de
ensefnanza resulta muy importante el papel de los docentes,
quienes con el uso de recursos visuales y multimedia pueden
hacer que los contenidos sean mads accesibles y atractivos,
fomentando un ambiente de aprendizaje mas activo desde
una edad temprana. El papel del docente es una vez mas
enmarcar el camino a seguir en el acceso y procesamiento de
la informacion, pero en esta ocasion, va mds encaminado a
solventar las dudas, fomentar el intercambio y a observar el
nivel de asimilaciéon de los contenidos, lo que le permite
personalizar la ensefianza.

Por otro lado, en la Educacién Secundaria, la funcién
del aula invertida se centra en abordar la necesidad de
desarrollar habilidades de pensamiento critico y Ila
autonomia. Posibilita que los estudiantes adolescentes,
revisen el material de estudio en casa, pudiendo analizar,

profundizar y reflexionar sobre lo que han aprendido y
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formular preguntas que guiaran las discusiones una vez en
las clases. El aula se convierte en el escenario idoneo para
trabajar en colectivos o equipos, promoviendo Ia
colaboracion en un ambiente de apoyo, bajo la guia del
profesor. Lo que hace que la flexibilidad de la clase invertida
se adapte bien a la diversidad de intereses y estilos de
aprendizajes presentes en este nivel secundario,
contribuyendo a un proceso mas inclusivo y efectivo.

Asimismo, la clase invertida se convierte en una
herramienta poderosa para la formacion de cuadros
profesionales en la Educacion Superior, donde los
estudiantes universitarios pueden beneficiarse
enormemente de este enfoque. En este nivel de ensenanza,
se evidencia como los estudiantes realizan analisis criticos
mas profundos, generan debates de indoles que van mas alla
de lo aprendido en clase, asi como también aplican sus
ensenanzas a situaciones de su vida cotidiana.

La metodologia, ademads, se presta para cursos mas
complejos que requieren un nivel mas alto de interaccion y
analisis. Sin embargo, la efectividad de la clase invertida

puede tener variacion segun el nivel educativo, por ejemplo,
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en la Educacion Primaria, es crucial la implementacion de los
recursos didacticos atractivos, mientras que en el nivel
superior es mas importante el desarrollo de habilidades de
investigacion y trabajo colaborativo. Aunque su aplicacion
tenga varias prerrogativas, cabe destacar que el aula
invertida puede adaptarse a cualquier nivel educacional,
pero debe tenerse en cuenta las caracteristicas y necesidades

especificas de los estudiantes en cada etapa de ensenanza.
4.4 Principios tedricos del aprendizaje invertido

El aula invertida se basa en varias teorias pedagdgicas o
principios que promueven un aprendizaje dindmico, activo
y en los estudiantes a través de experiencias y con sus
propios conocimientos y reflexiones. En este contexto, el aula
invertida permite interactuar a los estudiantes con los
contenidos previamente, antes de asistir a clase. Los alumnos
aprenden mejor porque participan en la creacion del
conocimiento en vez de ser meros receptores de informacion,
es decir, esta metodologia pedagogica fomenta el

conocimiento activo y colaborativo donde el estudiante se
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siente mas confiado, seguro y tiene mayor control sobre su
proceso de aprendizaje.

Los cuatro pilares en los cuales se apoya el modelo de
aprendizaje invertido o clase invertida son: ambientes
flexibles, cultura del aprendizaje, contenido intencional y
docente profesional. Se requiere que los alumnos vean en
casa algunos videos previamente seleccionados por el
docente, en su propio entorno, y mantengan una
comunicacion fluida con otros alumnos y profesores
mediante redes sociales, foros o mensajeria.

;Qué elementos tiene en cuenta este modelo pedagdgico?

- La tecnologia y las actividades de aprendizaje son dos
elementos clave de este modelo pedagodgico.

- Cada clase puede disponer de algunos videos de 3 a 7
minutos de duracion, que se trabajan de manera semanal.
Los videos son grabados por los mismos profesores y
consideran recursos educativos complementarios como
libros, podcast, fuentes de internet, entre otros.

- Es importante planificar las clases de manera cronoldgica
para, asi, disponer de los tiempos necesarios para la revision

de material audiovisual. Se recomienda monitorizar en las
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primeras clases la participacion del alumnado ya que, si no
traen la disciplina y capacidad de autoformarse, es posible
que evadan las tareas y lleguen a clases sin haber estudiado
nada.

- En la clase presencial, se requiere dejar espacios para el
feedback de los alumnos, y promover el aprendizaje con
alumnos tutores que puedan apoyar a los alumnos con
menor rendimiento.

- Promover el aprendizaje colaborativo y el espiritu critico.
En la clase invertida no debe existir la frustracion. Es
fundamental que quienes no aprendieron algo, tengan el
apoyo de su grupo.

- La clase invertida considera tres tiempos: antes, durante y

después de la clase.

4.5 Comparacion entre la clase invertida y el método

tradicional

A diferencia del método tradicional donde la ensenanza
suele estar centrada en el maestro y se basa en lecciones
frontales, en el aula invertida se otorga un papel protagonico

a los estudiantes, quienes previamente revisan y estudian los
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contenidos en casa, lo cual le permite avanzar a su propio
ritmo y preparar preguntas para el tiempo de clases, esto
contribuye ademads a que los docentes desempenien un rol
mediador y facilitador y no ser un transmisor de
informacion. Por lo tanto, el profesor en la clase invertida
puede guiar discusiones, ofrecer retroalimentacion y ayudar
a los estudiantes a aplicar sus conocimientos adquiridos en
contextos practicos.

En este marco el aula invertida se presenta como una
alternativa efectiva, innovadora en la ensenanza educacional
convencional y promueve ademas un ambiente de
aprendizaje mas participativo y significativo. Sin embargo,
en el método de ensenanza tradicional, utilizado durante
muchas décadas, el maestro representa el papel de
transmisor de informacion y por el otro lado los alumnos
juegan un papel pasivo, escuchando y tomando notas la
mayor parte del tiempo. Esa es la diferencia significativa
desde un punto de vista del proceso de ensefianza entre el
meétodo tradicional y la clase invertida.

Como estrategia pedagogica innovadora el aula

invertida conlleva a varios beneficios como:
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Mayor personalizacion del aprendizaje, aqui los estudiantes
al revisar los materiales en casa pueden avanzar al ritmo
propio, solamente se detienen en aquellos temas cuyos
conceptos le pueden resultar mas dificil, cosa que en el aula
tradicional no puede hacer.

Promocion del aprendizaje activo, estando en clases el
alumno participa activamente a través de actividades,
talleres, debates, fomenta habilidades como el pensamiento
critico, colabora con el colectivo y toma decisiones propias
para resolver una problematica.

Mejor uso del tiempo de clase, dado que el docente
puede atender mejor las dudas madas especificas de los
discipulos ya que estos llegan mads preparados a clases,
también al actuar como tutor pedagogico puede promover
debates, encuentros y guiar actividades docentes de mayor
complejidad facilitando o fomentando la interaccion y el
aprendizaje colectivo.

Mayor motivacion y autonomia del estudiante, ya que
éstos logran sentirse mas responsables y motivados en clases
al participar mas, lo que le permite interactuar mas seguros,

confiados y con mayor control de su proceso de aprendizaje.
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(Es realmente una metodologia efectiva?

Muchos profesores que han puesto en practica esta
modalidad de aula invertida consideran que es un sistema
favorable para el aprendizaje de los alumnos por cuanto
fomenta un aprendizaje mas profundo y mas significativo ya
que les permite acceder anticipadamente a los contenidos
logrando mejor preparacion y comprension de los temas
tratados, y promueve ademds una mayor participacion a
través de talleres u otras actividades que les permite activar
el pensamiento critico y generar ideas.

La clase expositiva tradicional refuerza las capacidades
de recepcion de contenidos y su procesamiento basico. En
cambio, las metodologias interactivas, facilitan un mayor
aprovechamiento de los procesos cognitivos superiores
como el analisis, la evaluacion y la aplicacion. Esta
modalidad favorece y es beneficioso a aquellos estudiantes
que requieren mas tiempo para comprender una tematica y
ganan en entendimiento y conocimientos. La clase invertida
conlleva a realizar practicas y resolver problemas

colectivamente, creando habilidades y promoviendo la
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comunicacion y el pensamiento critico entre el colectivo de
estudiantes y ademas se puede evacuar las dudas que tengan
los alumnos, mientras los profesores pueden atender de
manera diferenciada a aquellos estudiantes que necesitan
mas apoyo.

En todo colectivo estudiantil, hay estudiantes que son
mas timidos, renuentes a participar en clases, sin embargo,
hay otros que participan activamente, en la clase invertida se
fomenta el debate y la participaciéon activa de todos,
incluyendo los timidos, los inseguros. En esta modalidad de
clase hay una preparacion previa del alumnado, esto hace
que los debates tengan cada vez mas calidad, elevando la
participacién y la interaccién de todos, propiciando un
intercambio de ideas y conocimiento efectivo. De esta
manera el estudiante llega a sentirse mas seguro, mas
preparado y listo para participar en clases.

La clase invertida trae consigo innumerables beneficios,
pero también trae desafios, ya que algunos estudiantes no
tienen acceso a la tecnologia una vez que se encuentren fuera
del aula. Otro desafio que no deja de ser importante, es que

podemos encontrar resistencia al cambio del método
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tradicional al método de aula o clase invertida, por parte de

algunos alumnos y profesores.
El impacto del aula invertida en el rendimiento académico

La metodologia del aula invertida ha demostrado tener un
impacto significativo en el rendimiento académico de los
estudiantes, segun diversos estudios. En lugar de centrarse
en las clases magistrales este método permite que los
alumnos accedan a los contenidos tedricos en los entornos
fuera del aula, a través de videos o lecturas y utilicen el
tiempo en clases para resolver las dudas, realizar actividades
practicas y participar en discusiones mas profundas.

Un estudio publicado en The Journal of Educational
Technology revelo que los estudiantes que aprendieron al
amparo de este método mostraron un desempenio del 12 por
ciento en todas las tasas de comprension de conceptos
complejos en comparacion con aquellos que siguieron un
formato tradicional. Ademas, se logra un incremento en un
20 por ciento en la participacion activa, lo que potencio la

retencion de los contenidos.
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En investigaciones realizadas por The American Educational
Research Association sobre el rendimiento académico
general se obtuvo que los estudiantes de aulas invertidas
alcanzaron calificaciones promedio de un 10 por ciento mas
altas que los estudiantes de las aulas convencionales. Este
resultado se debe a la capacidad de los alumnos para revisar
el material a su propio ritmo y al aprovechamiento del
tiempo en clases para reforzar y aplicar el conocimiento.

En el aula invertida los estudiantes se preparan para la
clase con recursos explicativos, que pueden ser videos, que
dan una aclaracion sobre una tematica, videos de breve
duracion, seleccionados previamente por el profesor. En otra
modalidad de la clase invertida se propicia el debate, la
demostracion, la experimentacion, el trabajo en grupo o
colectivos, la interaccion entre estudiantes, también se
conforman equipos de trabajo en los cuales se revisan y
abordan los contenidos estudiados. Ademas, en esta
modalidad de aula invertida se puede acordar encuentros
previamente citados y pactados por el docente y el
estudiante, en un encuentro individual que se llega a basar

en las dudas y necesidades propias del alumno. Incluso
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podemos ver en este método pedagdgico que el maestro
puede ceder su rol de guia e instructor al estudiante, con el
fin de que el mismo demuestre sus habilidades y dominio
del tema a través de la realizacion de un contenido digital.

Del mismo modo podemos sefialar que el papel del
docente, estudiante y familia estan estrechamente ligados
unos con otros. El educador se transforma en un orientador,
guia, en un facilitador de conocimientos y aprendizaje, con
una clara solvencia pedagogica, logrando acompanar y
proponer discusiones de temas en el aula. El docente
igualmente, da seguimiento y observa continuamente al
estudiante con retroalimentaciones oportunas y precisas
logrando que los alumnos hagan ajustes cuando sea
menester.

Aqui vemos como el profesor ofrece variedad de
propuestas al estudiantado para asimilar mejor los
contenidos y mostrar su dominio en la tematica, es decir, el
maestro prioriza y explota su instruccion pedagodgica en
cuanto a los conceptos para hacerlos mas entendibles y
accesibles por los estudiantes, unido a esto el profesor en la

clase invertida propone evaluaciones durante el tiempo de
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clases a través de la observacion constante y el registro de la
informacion que complementa las lecciones e individualiza
el acompanamiento, pero el maestro también esta
comprometido con el cambio en su propia practica docente
y puede tomar experiencias versadas de otros profesores,
para que de esta manera pueda lograr colaborar y reflexionar
sobre el desempetio de su actividad.

Los estudiantes en el aula invertida, deben intervenir
como parte de este proyecto innovador, ofertando su
capacidad de anadlisis, autoaprendizaje, colaboracién y
contribuir un proyecto comun con otros escolares,
trabajando en equipos teniendo habilidad personal,
capacidad de comunicacion y expresion oral. Los educandos
deben, ademas, tener manejo de los dispositivos con pleno
acceso al internet, utilizar las plataformas educativas y
descargas o busquedas de documentos en dichos medios
digitales.

Otro factor importante que interviene en el aula
invertida es la familia. La familia es la base de toda relacion
en el individuo y en cuestiones de educar no se queda detras.

Teniendo en cuenta este enfoque metodologico y sus



HACIA UNA EDUCACION DE CALIDAD: FORMACION CONTINUA, INCLUSION Y FLEXIBILIDAD CURRICULAR

155

caracteristicas, se puede aseverar el rol preponderante de la
familia en su aplicacion eficaz, asi como su participacion en
este proceso de aprendizaje, si se tiene en cuenta que la
mayor parte de esta evolucion cognitiva sucede fuera del
entorno del aula. La familia tiene la posibilidad de participar
activamente en todo este proceso, no solo apoyando al
estudiante, sino también en el acompafiamiento y en el
seguimiento dia a dia de las actividades educacionales,
incluso se puede decir que se ve potenciado en el
entendimiento y compromiso de la familia con el centro
educativo, logrando involucrarse también en sus proyectos

y sentirse parte del mismo.
Desafios en la implementacion del Aula Invertida

Como se ha resaltado hasta ahora, la implementacion del
aula invertida es un proceso en ascenso que esta dotado de
una infinidad de beneficios, no obstante, se senalan varios
desafios a tener en cuenta en el centro escolar. Existen retos
que enfrenta el sistema educacional, tanto a la hora de la
planificacion como en la ejecucion. Uno de los

fundamentales es la resistencia al cambio por parte de
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algunos docentes 'y estudiantes, quienes estan
acostumbrados al método de ensefianza tradicional. Como
método de ensenanza innovador se requiere en primer lugar
un cambio de mentalidad, tanto en los profesores como en
los educandos, y en segundo es imprescindible una
capacitacion de los docentes enfocada en estrategias para la
aplicacion eficaz de la metodologia activa. Por ello, resulta
una exigencia crucial asumir nuevos roles vy
responsabilidades para vencer estos desafios.

Los recursos digitales y su accesibilidad también se
convierten en una barrera fundamental a vencer. Todos los
estudiantes no tienen acceso a los medios digitales fuera de
clases. El manejo de la Internet o de dispositivos adecuados
constituyen una brecha tecnoldgica dada la necesidad de los
estudiantes a acceder a materiales adecuados al contexto
digital fuera del horario de clases; y si no puede hacer uso de
la tecnologia en horario extraclase se ve limitada su
efectividad, constituyendo una barrera tecnoldgica.

Ademas, hay que senalar otro desafio no menos
importante, referido a como encontrar un diseno de

contenidos atractivos y efectivos, lo cual constituye una tarea
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dificil y compleja para los docentes. Los recursos deben ser
motivadores para que los estudiantes se sientan incentivados
a realizar las actividades de una manera autonoma. Por lo
tanto, para que la metodologia aula invertida sea un éxito se
deben superar estos desafios a través de varias estrategias.

Recomendaciones para laimplementacion efectiva del aula

invertida

En una implementacion efectiva de la clase invertida los
profesores deben ejecutar una buena planificacion y
seleccion de los recursos, de forma tal que sean accesibles y
atractivos, a tal punto que es esencial seleccionar o crear
materiales didacticos como videos, podcasts o lecturas, que
los estudiantes puedan revisar en casa antes de las clases.
Ejemplos de algunas recomendaciones para implementar el
aula invertida de manera efectiva son:

La formacion docente: La capacitacion tanto en aspectos
tedricos como practicos de los maestros es muy fundamental.
Es elemental que este personal reciba formacion especifica,

relacionada a este método de ensenianza, no solo en aspectos
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como la aplicacion técnica, sino también en la manera de
fomentar la motivacidon y autonomia en los alumnos.

La creacion de contenidos bien disenados vy
cuidadosamente planificados, teniendo en cuenta que sean
accesibles y atractivos para el alumnado. Esto constituye otra
recomendacion para superar los inconvenientes o desafios y
que vaya mas alla de simples representaciones o lecturas.
Los sistemas de evaluacion constantes y continuos que
permitan monitorear el progreso de los estudiantes y ajustar
las actividades segiin sea necesario, resulta también clave
para mantener el compromiso del alumno y llegar a una
retroalimentacion y evaluacidn constante.

La adaptabilidad: Es otra estrategia, pues los docentes
deben adecuar la metodologia a las necesidades especificas
de sus estudiantes y al entorno, demostrando que el aula
invertida en su implementacion no es un contexto rigido,
sino flexible.

Estos recursos deben ser claros y concisos, de modo que
los alumnos logren comprender por su cuenta los conceptos
claves a estudiar. Se debe tener en cuenta y, a la vez, es

recomendable utilizar plataformas digitales que faciliten el
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acceso a estos materiales y que permitan monitorear el
progreso educativo de los estudiantes, asegurandose que
revisen el contenido antes de cada clase. La planificacion
debe incluir también un esquema flexible, donde los tiempos
en clase estén dedicados a actividades practicas, debates y
resolucion de problemas que fomenten la aplicacion de los
conceptos aprendidos en casa.

En cuanto a la ejecuciéon en el aula, los maestros deben
cumplir su rol de facilitadores del aprendizaje y no
convertirse en transmisores de informacion. Es fundamental
fomentar un ambiente participativo donde los escolares se
sientan comodos, confiados y puedan compartir sus dudas a
través del trabajo en equipo.

Es recomendable variar las dinamicas de trabajo en
clase, haciendo uso y llevando a la practica sesiones de
preguntas y respuestas, debates, talleres y actividades
colaborativas. Respecto a la institucion, también tiene un rol
a desempenar. Su papel consiste en apoyar la transicion
proporcionando la formacion de los docentes en nuevas

tecnologias y pedagogias activas, asi como en asegurar que
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los estudiantes cuenten con el acceso adecuado a los recursos

digitales necesarios para este modelo.
Futuro del aula invertida en la Educacion

En un mundo en que la tecnologia sigue evolucionando y los
recursos digitales se desarrollan constantemente se puede
concluir que el futuro del aula invertida es prometedor. Las
plataformas digitales y los recursos en linea se vuelven mas
accesibles y sofisticados, por lo tanto, la metodologia de la
clase invertida tiene el potencial de integrarse de manera
mas fluida en el curriculo escolar.

La clase invertida, como uno de los enfoques de las
metodologias activas esta centrada en el estudiante. Es este
quien asume el mayor protagonismo en la clase, quedando
el docente como un guia cauteloso y moldeador del
conocimiento, a diferencia de tiempos remotos, en los que
estos ultimos tenian el poder absoluto en la imparticion de la
ensenanza.

Varios autores coinciden en que se sigue trabajando en
el cambio de paradigmas educativos, a través de

metodologias menos autoritarias por parte del docente y
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pasivas por parte de los estudiantes, éste ultimo suele
preferir la educacion tradicional, esto es, sigue esperando se
le den indicaciones precisas de qué hacer, como hacerlo, de
donde obtener todo el conocimiento y dar las respuestas
correctas o bien que el docente siga siendo quien provea toda
la informacion a partir del discurso. Garzén (2014) menciona
que los educandos carecen de hdbitos de estudios
autdbnomos por no estar acostumbrados a trabajar sin
supervision.

Sin embargo, la aplicacion del Aula invertida deja esas
viejas costumbres en el pasado, pero es un proceso que para
nada resulta sencillo. El estudiante necesita familiarizarse,
darle tiempo para la adaptacion y resistencia al cambio,
proceso que también vive el docente, lo cual se espera segin
Mason, Shuman y Cook (citado por Salcines, et al., 2020) que
desaparezca a medida que se vean avances y satistaccion en
el progreso. Se puede iniciar con algunas actividades
combinadas con las tradicionales como indican Hernandez y
Tecpan (2017) para la asimilacion. A decir por los autores, en

la mezcla de las metodologias pasiva y activa, se encuentra
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la clave que da inicio al despertar estudiantil para erigirse
como un sujeto mas autonomo.

Para el futuro se prevé que esta estrategia no solo se
mantenga relevante, sino que también se adapte a las
necesidades cambiantes de los estudiantes, quienes
demandan un aprendizaje mas personalizado y flexible. En
este sentido, las herramientas de analisis de datos y la
inteligencia artificial pueden proporcionar a los profesores
informacion valiosa sobre el progreso de cada estudiante,
permitiendo ajustes en tiempo real que optimicen la
experiencia de aprendizaje.

La creciente demanda por habilidades del presente
siglo XXI, como el pensamiento critico y la colaboracion
refuerzan la importancia de este enfoque pedagodgico. En el
entorno donde el aprendizaje autonomo y la interaccion
significativa se valoran cada vez mas, el aula invertida puede
servir como modelo eficaz que fomente estas competencias.
Sin embargo, para lograr este reto, es esencial que tanto
educadores como instituciones se comprometan a una
capacitacion continua, ademds de asegurar el acceso

equitativo a la tecnologia. De esta manera, la clase invertida
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podra dar una respuesta a los desafios actuales de la
Educacién y también constituir una herramienta clave en la
preparacion de los estudiantes para un futuro dinamico y en

constante avance.
4.6 Reflexiones del capitulo

El siglo XXI para el sistema educativo se traduce como la era
de la transformacion porque en la actualidad, se han
suscitado cambios drdsticos, principalmente, en cuanto a los
roles en el proceso de ensefianza aprendizaje, el enfoque a la
hora de adquirir conocimientos y la motivacion en el aula.
Una de las razones de tales modificaciones es la clase
invertida. Esta modalidad permite de manera efectiva el
desarrollo de habilidades para obtener una buena
comprension, refuerza el aprendizaje, mejora la calidad de la
ensenanza, fomenta la autonomia en el estudiante, el
pensamiento critico, el trabajo en equipo y la resolucion de
problemas.

La implementacion de la clase invertida conlleva
superar innumerables desafios o retos por las instituciones

educativas, docentes y educandos. Ademas, constituye un
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llamado a que, en el futuro, no lejano, con equidad y con el
acceso al mundo digital y a la tecnologia se pueda llevar a
cabo una verdadera transformacion en el ambito
educacional, generando una mejor preparacion de los
estudiantes.

El proposito fundamental de la clase invertida es
impactar en la participacion estudiantil, creando habilidades
tedricas y practicas, asi como promover la comunicacion y el
pensamiento critico. De esta forma, el aula invertida guarda
una gran importancia en la formacion y fomento de
habilidades, conocimientos, capacidad y nivel educacional.
Por lo tanto, se recomienda seguir avanzando en estudios
que proyecten el desarrollo y profundizacion de este método
de ensenanza por las implicaciones que tiene en el presente

y en el futuro.
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Hacia una Educacion de Calidad: Formacion Continua,
Inclusion y Flexibilidad Curricular es el resultado de un
esfuerzo colectivo que refleja la conviccion de que el
conocimiento se construye en comunidad. Los autores,
desde diversas experiencias y miradas, convergen en un
mismo proposito: aportar a la transformacion educativa
mediante reflexiones criticas, propuestas innovadoras y
estrategias viables para responder a los desafios
actuales de la ensefianza y el aprendizaje.

Este libro es testimonio del wvalor del trabajo
colaborativo y de la importancia de la produccion
académica como herramienta para abrir caminos hacia
una educacion mas inclusiva, flexible y comprometida
con la formacion continua de todos los actores
educativos. Una invitacion, en suma, a seguir
construyendo juntos una educacion de calidad,
pertinente y humana.
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